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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O MATERSKE SKOLE

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

nazev programu: Skladame mozaiku svéta a ptirody

nazev Skoly: VOS, SS, JS s pravem statni jazykové zkousky, ZS a MS
MILLS, s.r.o.

adresa Skoly: namésti 5. kvétna &. 2, Celakovice

Feditelka: PaedDr. Monika Volsich Montfortova

kontakty MS: telefon: 733 572 832, 734 832 541

e-mail: vetrnicek@mills.cz
web: www.mills.cz

zarazeni do sité §kol: 1Z0: 181066394
REDIZO: 600171761
ICO: 25097881

statutarni zastupci: PaedDr. Monika Volsich Montfortova
PaedDr. Michaela Myskova

platnost SVP od: 1.9. 2021
zpracoval: kolektiv matetské Skoly Vétrnicek
podpis feditelky Skoly razitko Skoly
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Matetska $kola (dale jen MS) Vétrni¢ek zahdjila svou ¢innost ve $kolnim roce 2011—
2012, jako soukromé vzdélavaci zatizeni, poskytujici své sluzby predskolnim détem ve véku
2-6(7) let. Od samého pocatku nastavila vysokou kvalitu péce a vzdélavani, ktera je zajisténa
odbornym pedagogickym personalem a dobrym technickym vybavenim. Jde o jednotiidni MS
s vékove smisenou tfidou o kapacité 20 déti. Pfitomnost starSich a mladsich déti nam dovoluje
vyuzit pfinosné interakce, starSi déti se uci pomahat mlad$im a mladsi jsou starSimi détmi
pozitivné motivovany. Diky tomuto propojeni e nam dafi i 1épe zacleniovat déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Snazime se, aby atmosféra v nadi MS byla vzdy citliva k potfebam
konkrétniho ditéte a zaroven podporovala zajem o svét kolem nés.

MS je situovana V centru mésta V prostorach $koly MILLS, disponuje dostate¢nd
vybavenou Satnou, prostornou hernou, ktera slouzi také k odpocinku, dale tfidou, kterd se
v dobé obéda vyuziva jako jidelna. Jeji soucasti je i vydejna s kuchynkou a hygienické
zdzemi. K dispozici je détem také prostornd télocvi¢na vybavend nafadim a nacinim, kterou
rady vyuzivaji.

V hezké a ucelné¢ vybavené matetské Skole s dobfe udrzovanou zahradou vytvéaiime ve
vstiicném a pohodovém prostiedi détem ze Sirokého okoli podminky pro vSestranny rozvoj.

Filosofii nasi Skoly je rozvijet samostatné a zdraveé sebevédomé déti cestou piirozené
vychovy. Polozit zaklady celozivotniho vzdélavani vSsem détem podle jejich moznosti, zajmt
a potieb.

Vsichni zaméstnanci $koly se podileji na vytvareni optimalniho prostiedi, ve kterém se
kazdé dité bude citit spokojené a St'astné.

3. PODMINKY VZDELAVANI
3.1 VECNE PODMINKY

e MS sidli v piizemi dvoupatrové budovy a ma dostate¢né velké prostory (podlahova
plocha i objem vzduchu atd. dle ptislusného predpisu) a takové prostorové usporadani,
které vyhovuje nejriznéjsim skupinovym i individualnim ¢innostem déti.

e Détsky nabytek, t€locvicné natadi, zdravotné hygienické zatizeni (umyvarny, toalety) i
vybaveni pro odpocinek déti (lizka) jsou pfizplisobeny antropometrickym
pozadavkiim, odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné a jsou
estetického vzhledu.

e Vybaveni hrackami, pomlckami, nad¢inim, matrialy a dopliiky odpovida poctu déti i
jejich véku a je pribézné obnovovano a dopliiovano a pedagogy plné€ vyuZzivano.

e Hracky, pomucky, nacini a dal§i dopliiky nebo alesponl jejich podstatnd Cast je
umisténa na policovych sténach tak, aby je déti dobfe vidély, mohly si je samostatné
brat a zaroven se vyznaly v jejich ulozeni, jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani
pedagogy i détmi.
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e D¢éti se samy svymi vytvory podileji na upravé a vyzdobé¢ prostredi, détské prace jsou
pravidelné¢ obménovany. Prostfedi je upraveno tak, aby détské prace byly pfistupné
détem 1 jejich rodictm.

e Na prostory MS bezprostfednd navazuje zahrada, kterd je vybavena tak, aby
umoziovala détem rozmanité pohybové a dalsi aktivity. Na zahrad¢ jsou prtlezky,
houpacka ve tvaru hnizda, piskovisté a domecek. Travnatou plochu vhodné dopliuji
vzrostlé stromy a maly lesik. Chodnik na zahrad¢ vyuzivame k tvofivému kresleni.

e Vsechny vnitini i venkovni prostory MS splituji bezpeénostni a hygienické normy dle
platnych predpisti (tykajicich se napft. Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni,
hlucnosti, svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin).

3.2 ZIVOTOSPRAVA

e Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvédzend strava dle ptfedpisu. Dodavatelem
stravy je spole¢nost Ekolandie, s. r. o, se sidlem v Celakovicich, Sedlackova 48, ktera
je provozovatelem stravovaciho zafizeni akreditovaného MSMT, cilem které je vafit
zdravé a soucasné chutné z Cerstvych surovin bez umélych dochucovadel. Jidlo je
dopravovano v termoboxech do vydejny a nasledn¢ vydavdno za dodrzeni
hygienickych podminek a norem détem.
https://www.ekolandia.cz/gastronomie/skolni-stravovani

e Ve Vétrnicku je zajiSténo celodenni stravovani. Pro déti je pfipravena dopoledni
svacina, respektujici zéasady zdravé vyzivy, obé&d a dile odpoledni svacina.
Samoziejmosti je plnohodnotny pitny rezim, déti maji cely den dostatek tekutin.
Upfednostiiujeme pramenitou vodu, ¢aje, fedéné ovocné §tavy. Mezi jednotlivymi
pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly.

e Sjidelnickem se rodi¢e mohou seznamit v Satn¢ na nasténce, kde je vyvésen a také na
webovych strankach Skolky. Déti nenutime do jidla, ale snazime se, aby vSechno
alespont ochutnaly a naucily se zdravému a pestrému stravovani. DéEti vedeme
k samostatnosti pii stolovani. Star$i déti si pfinaseji nadobi na obéd, rovnéz po sobé
sklizi se stolu. U¢ime je jist ptiborem. Mladsi déti postupné tyto ukoly zvladaji také.

e U déti jsou respektovany jejich individudlni potteby aktivity, spanku ¢i odpocinku.
Déti s niZ8i potfebou spanku je nabizen jiny klidny program namisto odpocinku na
luzku. Déti ke spanku nenutime.

e Déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé MS, ale i v interiéru MS. Maji
moznost vyuzivat 1 télocvicnu.

e D¢éti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, zpravidla 2 hodiny denné
dopoledne. Program ¢innosti je ptizpisobovan okamzité kvalit¢ ovzdusi.

e Je zajistén pravidelny denni rytmus a tad, ktery je vSak soucasné natolik flexbilni, aby
umozioval organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizpiisobit potfebam a aktudlni situaci.
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e Ucitelé svych chovanim poskytuji pfirozeny vzor zdravého zivotniho stylu.

3.3 PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

e Vytvaiime détem takové prostiedi, aby se citily v MS spokojeng, jisté a bezpecns.
Vsechny déti maji v nasi Skole stejnd prava, moznosti i povinnosti, zadné z nich
zvyhodiiovano ani znevyhodiovano. Jakékoli projevy nerovnosti, zesméSnovani a
podcenovani jsou nepiipustné. Ucitelé respektuji potieby déti.

e Détem se dostava jasnych, srozumitelnych a pfiméfenych pokynd. Soucasné je
poskytovana volnost a osobni svoboda, ktera je dobfe vyvéazena S nezbytnou mirou
omezeni vyplyvajicich z nutnosti dodrzovani pravidel souziti a potiebného fadu.

e Pozitivn¢ déti hodnotime, vyuzivame pochvalu, podporujeme schopnost ditéte
pracovat samostatné, duvéfovat si, nebat se prosadit. UcCitel se vyhyba negativnim

slovnim komentaifim, dostate¢n¢ a soucCasné piiméfené ocefuje, vyvaruje se
pausalnich pochval stejné jako odsudkii.

e Star$i déti vedeme k tomu, aby pomdhaly mladSim. Spole¢né s détmi vytvaiime
pravidla tak, aby se ve tfid¢ vytvofila skupina dobrych kamaradd, kde jsou vSichni
radi. DostateCn¢ se veénujeme vztahim ve tfidé a snazime se je ovliviiovat
prosocidlnim smérem — prevence Sikany a jinych socidlné patologickych jevi.

e Uplatiiujeme pedagogicky styl, ktery pocitd s aktivni spolutiCasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzd€lavaci nabidka odpovidd mentalité predskolniho ditéte a
potiebam jeho zivota. Zbytené d€ti neorganizujeme, nejsou zatéZzovany i
neurotizovany spéchem ani nadmérnou naroc¢nosti.

e Vnaii MS vytviiime mezi dospélymi i mezi détmi vztahy vzijemné davéry,
tolerance, ohleduplnosti, vzdjemné pomoci a podpory, prostiedi, ve kterém se déti citi
bezpecné a spokojené — Skolu, do které se déti t&si.

3.4 ORGANIZACE

Denni tad je dostateCné¢ pruzny a umoziiuje reagovat na individualni moZnosti a
potieby déti. Ucitelé se pln€ vénuji détem a jejich vzdélavani. Neékolikrat v tydnu zatazujeme
pohybové aktivity, vyuzivame télovychovné pomucky i natadi, a to i v prostorach télocviény.
Vytvatime vhodné podminky pro klid, bezpeci a soukromi déti.

Spontanni a fizené Cinnosti jsou vyvazené, déti si mohou vybrat aktivitu, ktera je
zajiméa. Béhem dopolednich spontannich i fizenych aktivit nabizime détem mimo jiné praci s
modelovaci hmotou, slanym té€stem, moduritem ¢i plastelinou. Tim se podporuje rozvoj nejen
jemné a hrubé motoriky, ale také fantazie a trojrozmérného vytvarného citéni. Pfi vytvarnych
aktivitach déti tvofi s rozmanitym materidlem. Do pohybovych aktivit zafazujeme tancovani.
Déti se hravou formou uci spravnému drzeni téla, dychani, citu pro rytmus, vnimani hudby a
prostoru. Pomér spontannich a fizenych aktivit je vyvazeny. DéEti maji dostatek Casu a
prostoru, aby mohly spontanni hru dokon¢it nebo v ni mohl pokracovat.
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Velmi dilezitou soucasti organizace vzdélavani jsou denni a tydenni ritudly.

Mezi denni ritualy patii naptiklad vitani nového dne fikankou nebo pisni¢kou, Komunitni kruh
(upeviovani pravidel ve tfidé, ur€ovani hospodaie apod.).

K tydennim pravidelnym bloktim patii napf. anglictina. Uceni angli¢tiny pro déti
piijatelnou a zabavnou formou je rodici velice vitano a celkové zapada vzdy do probiraného
vzdélavaciho bloku.

V neposledni adé se snazime, aby déti mély povédomi o okoli MS, znaly mistni
pfirodu a mésto. Vyuzivame proto mistnich kulturnich akci, spolupracujeme s méstskou
knihovnou, policii, domem déti a mladeze, ordinaci zubniho lékafe apod. Ve spolupraci s
Ustavem pro hospodatskou tipravu lestt Brandys nad Labem, poboc¢ka Stara Boleslav, s détmi
navstévujeme okolni lesy — ,,Lesni pedagogika“. Pod odbornym pedagogickym vedenim
lesnikti se déti ucastni tfthodinového zazitkového programu, kdy zdbavnou formou pomoci
her objevuji, zkoumaji a poznavaji les ve vsech jeho podobach.

Pro déti organizujeme cely rok fadu akci a na konci skolniho roku vylet. Pracujeme s
détmi individualné i v malych skupinach. Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby
respektovaly potieby a zajmy déti. Do naSich projekt zapojujeme i rodice.

Priibézné pofadame akce spoletné se ZS Vétrnik, a to zejména pro predskolaky v ramci jejich
ptipravy na zapis a vstup do 1. ro¢niku zakladni skoly.

3.4.1. Adaptacni doba

Adaptaéni doba je individualni. Pfed nastupem kazdého nového ditéte do matetské skoly, jsou
s rodi¢i projednany a dohodnuty optimalni podminky pro pfechod ditéte z domaciho prostiedi
do kolektivu v MS. Samoziejmosti jsou odborné konzultace a pomoc pii problematické
adaptaci.

Snahou nas vsech je, aby dit¢ novou situaci zvladlo, a aby adaptace na nové prostiedi byla
nenasilna.

3.4.2. UspoFadani dne v MS
Provoz mateiské Skoly zac¢ina v 7.00 a kon¢i v 17.00 hodin
7.00 - 8.30 Prichod déti, pfivitani, spontanni i motivované herni ¢innosti, rozhovory s

détmi, piipadné slozité;jsi fizena ¢innost — vytvarnd, pracovni,
grafomotorickéd, ve skupinkéch, uklid hracek, ranni cvi¢eni

8.30 - 9.00 Hygiena a dopoledni svacina

9.00 - 9.30 Rizené ¢innosti -didaktické, hudebni, grafomotorické, vytvarné,
psychomotorické, literarni, komunitni rozhovory v kruhu + spole¢né uzavieni
dopoledni ¢innosti, hygiena, pfiprava na pobyt venku

9.30-11.30 Aktivity venku — program na zahrad¢, vychazka, v pfipadé nepfiznivého
pocasi, pohybové, psychomotorické a didaktické aktivity v t€locviéné nebo ve
tride

11.30-12.00 Hygiena a obéd

12.00 — 14.00 Cteni pohadky, relaxace (s ohledem na individualni potieby ditéte — spanek,
chvilkovy klidovy rezim a tiché aktivity na lehatku nebo u stolecku)

14.00 — 14.30 Hygiena, odpoledni svacina
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14.30 -17.00 Spontanni hry, herni ¢innosti venku na zahrad¢, piipadné dobrovolna fizena
¢innost, uklid hracek, rozlouceni

3.4.3. Povinné predskolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani je povinné od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dité dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné skolni dochazky. Trva piipadné i ve
Skolnim roce, pro ktery byl ditéti povolen odklad Skolni dochazky. Ma formu pravidelné
denni dochéazky v pracovnich dnech na minimalné ¢tyfi hodiny denné od 8.30 do 12.30 hodin
a neplati v dob¢ Skolnich prazdnin v souladu s organizaci $kolniho roku v zakladnich $kolach.
Zakonni zéastupci maji povinnost zajistit, aby dité dochdzelo fadn¢ do matefské Skoly. Jeho
nepfitomnost jsou povinni omluvit nejpozdéji do tii dnti telefonicky, e-mailem ¢i osobné.
Podminky a pravidla absenci jsou ur¢eny skolnim fadem.

3.5 RIZENI MATERSKE SKOLY

e Chod skoly zajistuje cely soubor vnitinich pfedpisti a organizacnich ustanoveni.
Zahrnuje typickou Skolskou legislativu, ekonomiku provozu, pracovni pravo vcéetné
platovych piedpisti, spravni pravo i oblast socidlné pravni ochrany déti. Vedeni Skoly
zachycuje zmény v oblasti legislativy a v navaznosti na n¢ provadi nutna doplnéni a
zmény ve vnitinich pfedpisech Skoly a jejich organizacnich fadech. Jediné tak dokaze
podrobné spravovat vSechny oblasti zivota Skoly.

e Ve skole probihaji pravidelné pedagogické rady, provozni porady a také provozni
porady pracovnikd kuchyné¢ a uklidu. Prioritou vedeni Skoly je rozvoj tymové prace, a
to jak pedagogti, tak provoznich zaméstnancu.

e Dilezitou soucasti fizeni je dislednad kontrola plnéni zadanych ukolt. Komunikace
musi byt srozumitelnd a jasna, nutnd je tolerance k druhym. DileZita je i motivace
k praci, pochvala, uznani a podle moznosti finanéni ohodnoceni.

e Reditelka se snazi o pfiméfenou naro€nost a také divéru ve schopnosti podiizenych.
Uvédomuje si dileZzitost kvalifikace, odbornosti a méa snahu o zatazeni vhodnych lidi
na spravné misto.

e Kontrolni a evaluaéni Cinnosti, které zahrnuji vSechny stranky chodu MS, jsou
smysluplné a uzite¢né. Z vysledkil jsou vyvozovany zavéry a opatieni pro dalsi praci.

e MS spolupracuje s organizacemi a odborniky poskytujicimi pomoc pii feSeni
individualnich vychovnych a vzdélavacich problémt déti.

e Vedeni skoly 1 ostatni zaméstnanci si uvédomuji, ze klima Skoly ovliviiuje celkovy
obraz Skoly.

3.6 PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI
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e Personalni zabezpeceni je v souladu se zakonem ¢.563/2004 Sb. v pozd¢jsim znéni. Ti,
kterym odbornost chybi, si ji prubézné doplnuji.
Pedagogicky tym aktivné pfistupuje k dalSimu vzde€lavani a rlstu profesnich
kompetenci.

e Tym MS pracuje na zakladé spoleéné vtvoienych pravidel, chovd se a jedna
profesionalnim zpiisobem.

e Sluzby ucitelti jsou organizovany takovym zpiisobem, aby byla vzdy a pii vSech
¢innostech zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti.

e Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace ¢i jind péce o déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, ke kterym predskolni pedagog sdm neni dostatecné
kompetentni, jsou zajistovany ve spolupraci s ptislusSnymi odborniky.

e Reditelka $koly podporuje a vytvaii podminky pro dal§i vzdélavani pedagogickych
pracovnikl a soucasné sdileni zkuSenosti s uciteli 1. ro¢niku zékladni Skoly Vétrnik
V ramci ptipravy predSkolnich déti.

3.7 SPOLUUCAST RODICU

e Spoluprace mezi Skolou a rodi¢i funguje na zaklad¢ partnerstvi.

e Utitelky sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. Rodin, snazi se jim
porozumét a vyhovét.

e Rodige maji moznost podilet se na déni v MS, uéastnit se akci pro rodi¢e s détmi a
oslav pro né poradanych.

e Na nasténce v Satné¢ a také na webovych strankéch skolky jsou vzdy vcas vyvéSeny
informace o akcich pofadanych MS.

e Po kazdé akci maji rodi¢e moznost shlédnout fotografie.

e Na konci roku je rodicim darovano CD s fotografiemi jejich déti z pribe&hu celého
roku.

e O vysledcich vzdélavani pravidelné rodice informujeme a domlouvame se na
spole¢nych postupech pii vychové a vzdélavani déti.

e Rodi¢im je nabizena moznost konzultaci jeden den v tydnu (den a piesny ¢as je
stanoven pro kazdy Skolni rok)

e Rodice si mohou po piedchozi domluvé sjednat i schiizku mimo konzultacni hodiny
s ucitelkou nebo s feditelkou Skoly.

e Ucitelé pravideln¢ informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich
pokrocich v rozvoji i u¢eni. Rodi¢e maji moznost nahlédnout do portfolia svého ditéte.
Ucitelé se domlouvaji s rodi¢i o spole¢ném postupu pii jeho vychoveé a vzdélavani.

e Zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich
svétenych vnitinich zélezitostech. Jednaji s rodici ohleduplné, taktné, s védomim, ze
pracuji s davérnymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny, varuji se
ptilisné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

3. 8 PODMINKY PRO VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI
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Nase mateiskd Skola zajiStuje rovny piistup ve vzdélavani vSech déti. Détem se

specialnimi vzdélavacimi potiebami piizpiisobujeme podminky vzdélavani dle jejich potieb a
moznosti, ¢imz jim umoziujeme plné se zaclenit do tfidy. Ucitelé zahrnuji do vzdélavacich
strategii téchto déti podplrna opatieni na zakladé vyhlasky ¢.27/2016. Podpiirna opatieni jsou
ve svém rozsahu a obsahu c¢lenéna do I. — V. stupné a slouzi k vyrovnani vzdélavacich
moznosti déti. Aby bylo vzdé€lavani déti s pfiznanymi podptrnymi opatienimi (PPO) uspésné,
orientujeme se na individualizaci vzdélavaciho procesu.

Podpiirna opatieni prvniho stupné

Jedna se o opatfeni, ktera nastavuje matetska skola na zakladé pozorovani ditéte (pii
praci a pii hie) v pfipadé, Ze projevuje problémy napf. s motorickou obratnosti,
Spatnou koncentraci pozornosti, sichopem pomicek, srozvojem vnimdni, feci,
s verbalni obratnosti, s dovednosti reprodukovat a pamatovat si instrukce i zadéani
prace apod.

Ucitelé pro dité vypracuji plan pedagogické podpory (PLPP)

Vzdélavani ditéte se organizuje s ohledem na jeho specifické potieby (stiidani forem i
druhii ¢innosti nebo naopak fixovani postupl a vytvareni pevné struktury potiebné
k vytvareni dovednosti a védomosti).

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné

Pokud se ukaze, ze podpora ditéte prostfednictvim PLPP nebyla dostacujici, pozadame
zékonného zastupce, aby navstivil S8kolské poradenské zatizeni, které mize nasledné
doporucit podpurna opatieni vyssich stupnu.

Na zaklad¢ ptiznaného stupné podpory a informovaného souhlasu zdkonného zéstupce
bezodkladné poskytujeme doporucena podpiirna opatieni.

Ucitelé tvoii individualni vzdélavaci plan (IVP).

Ptiprava podminek pro dit¢ s PPO
o seznameni VeSkerého persondlu se vSemi omezenimi, opatfenimi a
organiza¢nimi zménami, které bude vzdélavani ditéte s PPO vyzadovat
o pozitivni pfijeti ditéte (citlivé a pfimétené pisobeni okoli)
o V pfipad¢ naroku na asistenta pedagoga, jasné urceny popis jeho Cinnosti a
napln prace
o snizeni poctu déti ve tfid€ v souladu s pravnimi ptredpisy
Upravy ve tfidé
o prizptsobeni celkovych dispozic tfidy konkrétnimu ditéti s PPO
o zajisténi materialniho vybaveni (kompenzaéni, rehabilitacni a vzdélavaci
pomucky dle stupné PPO)
Organizace vzdélavani
o zvoleni vhodnych vzdélavacich metod a prosttedkd, které jsou v souladu s PPO
o uplatnovani vysoce profesionalnich postoji uciteli 1 ostatnich pracovnik
Spoluprace s rodici
o navazani uzké spoluprace s rodici s dirazem na citlivou a efektivni komunikaci
Spoluprace s odborniky
o vyuzivani sluzby $kolskych poradenskych zatizeni (SPZ) a dalsich odborniki

3.9 PODMINKY VZDELAVANI DETI NADANYCH
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Podminky ptedskolniho vzdélavani rozumné pfizptisobujeme mimoiadnym
schopnostem déti. Zajistujeme prostiedi s dostatkem mnohostrannych a ptimétenych podnéti.
Vzdé¢lavaci nabidku dopliiujeme dalSimi aktivitami dle zajmt ¢i nadani. Abychom zajistili
efektivnost a uspésnost pii praci Stémito détmi, uplatiiujeme neautoritativni komunikaci
Vv interakci, pozorn¢ naslouchame tomu, co nam dité¢ fika, nenutime zaujaté dité do dalSich
¢innosti (pokud je plné upoutano jinou), vytvafime prostor pro prezentaci nazord a vykond,
diskutujeme o prednostech i nedostatcich v nich. Ke vzdélavani vyuzivame veskeré materialni
vybaveni tfidy. Nadanym détem nabizime Ukoly spiSe komplexnéjsi nez ty Gzce zameétené,
S moznosti variace obtiznosti.

3.10 PODMINKY PRO VZDELAVANI DETI OD DVOU DO TRI LET

Pokud jsou do MS prijaty déti mladsi t¥i let, pfizptisobujeme jim podminky pro
vzdélavani, vychovu a péci. Respektujeme vyvojova specifika téchto déti - zohlediiujeme
kratkou dobu soustfedéni a pozornosti déti, zafazujeme castéj$Si opakovani cinnosti,
zajistujeme pravidelny denni rezim s dostatkem Casu na realizaci vSech Cinnosti, dbame na
klidné prostfedi, individualni péci, moznost volby, nabizime pomoc, klid a ¢as pfi oblékani,
hygiené i stravovani, nastavujeme srozumitelna pravidla. Abychom zajistili pocit bezpeci a
jistoty, umoznujeme détem vstup do matetské Skoly s vlastni hrackou, zatazujeme pravidelné
denni ritudly. Nevhodné hracky, didakticky materidl a pomicky pro star$i déti uskladnime ve
vyssich skfinkach ¢i policich. Poskytujeme dostate¢ny prostor pro volny pohyb i hru déti,
zajistujeme jejich bezpe¢nost a umoznujeme odpocinek v pribéhu celého dne. Usilujeme o
to, aby se déti citily spokojen&. MS je zajisténa dostate¢nym zdzemim pro zajiiténi hygieny
déti. Intenzivné spolupracujeme s rodi¢i, umoziujeme jim pobyt s ditétem ve tfidé pii
adaptaci nebo béhem skolniho roku dle individualnich potieb ditéte.

3.11 JAZYKOVA PRIPRAVA DETIi S NEOSTATECNOU ZNALOSTI CESKEHO
JAZYKA

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi,
potiebuji podporu ucitele mateiské Skoly pii osvojovani Ceského jazyka. Pokud rodi¢e sami
neovladaji Cesky jazyk na Grovni rodilého mluv¢iho, nemohou své déti v poznévani eského
jazyka ptimo podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tfeba vénovat zvySenou
pozornost tomu, aby détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana
jazykova podpora jiz od samotného nastupu do matefské skoly. Pii praci s celou tiidou je
treba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji 1 déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk,
uzpusobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského jazyka.

MS poskytuje détem s nedostatenou znalosti ¢eského jazyka jazykovou piipravu pro zajisténi
plynulého pfechodu do zékladniho vzdélavani.

Zvlastni pravni uprava plati v situaci, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani. V takovém piipadé
ziidi feditelka MS skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi
plynulého piechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o
piedskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
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Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice bloku v
pribéhu tydne. Reditelka mateiské $koly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové
podpory ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v
povinném piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na ujmu kvality jazykové ptipravy.
Pti ptrechodu na zdkladni skolu by déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka mély mit
takové jazykové a sociokulturni kompetence v ceském jazyce, které jim umozni se zapojit do
vyuky a dosahnout Skolniho tspéchu.

Podplrnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka je
Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné piedskolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat
pii individualizované praci s détmi s nedostateCnou znalosti ceského jazyka jiz od nastupu do
mateiské Skoly.

3.12 PODMINKY K ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI DETI

e Za bezpetnost déti v MS odpovidaji po celou dobu prace sdétmi pedagogiéti
pracovnici Skoly, a to od doby pievzeti déti od jejich zastupce nebo jim povérené
osoby az do doby jejich predani zastupci ditéte nebo jim povérené osobé

e Pedagogicky pracovnik odpovida pii pobytu déti mimo tzemi Skoly za bezpecnost
nejvyse:
a) dvaceti déti smyslovée, télesné a dusevné zdravych starSich tii let
b) patnacti déti v ptipad€, ze jsou mezi nimi 2 déti od dvou do tii let
c¢) dvanacti déti v piipad¢, ze jsou mezi nimi 2 postizené déti nebo 1 postizené
dit¢ a 1 dit€ od dvou do tfi let
Na vychazku si kazdé dit€ obléka vestu s reflexnimi prvky opatfenou nazvem nasi
MS a telefonnim &islem.

o Reditelka $koly uréi pfi vys§im poétu déti nebo na zakladé narocnosti sportovni akce,
vyletu dal$i zptisobilé osoby k zajisténi bezpecnosti déti

e Pedagogicky pracovnik piedd dit€¢ poveéfené osobé jen na zakladé pisemného povéteni
zéastupcem ditéte

e V oblasti prevence socialn¢ patologickych jevii se zaméfujeme na ochranu zdravi a na
oblast Sikany a vandalismu.

e Budova MS je zdivodu zajiiténi bezpecnosti déti otevirana pouze na zakladé
jmenovitého nahlaseni rodice ditéte do domovniho telefonu.

e VSichni pracovnici Skoly jsou svym kondnim povinni ochraiovat zdravi déti a
pfedchazet iraziim

e Opatfeni pfi uraze:
VSichni pracovnici jsou povinni okamzité poskytnout prvni pomoc pfi uraze, v ptipadé
potieby pfivolaji I€kafskou pomoc, v nezbytné nutném piipad¢ zajisti ptevoz
zranéného do zdravotnického zafizeni. Zaroven jsou povinni informovat feditelku
Skoly a zakonné zastupce ditéte.
Kazdy Uraz je zaznamenan do knihy urazi.
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e Zaméstnanci MS jsou pravidelné vzdélavani v kurzech poskytovéni prvni pomoci
specificky zméfenych na predSkolni déti, které potada Vyssi zdravotnicka Skola
MILLS v ramci své osvetové innosti.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

MS je jednotiidni a heterogenni s celodenni péci, jejiz soucasti je i kolni vydejna.
Provoz Skoly je od 7.00 hodin do 17.00 hodin. Povolena kapacita je 20 déti.

Organizaci vzdélavani a planovani ¢innosti ucitelka ptizpusobuje zdjmu déti, vékovym
a fyzickym zvlaStnostem déti a konkrétnim podminkam ve tfidé. Rezim dne je volen
dostate¢né pruzn€, umoziuje reagovat na individudlni moznosti déti, na jejich aktudlni ¢i
aktualné zmeénéné potieby. Je zavazny pouze pro Cas stanoveny na jidlo.

4.1 SOUBEZNE PUSOBENI DVOU UCITELEK

Kazdy den je zajisténo pirekryvani piimé pedagogické Cinnosti ucitelek kazdy den
minimalné¢ v rozsahu dvou a pul hodin, a to pii pfipravé na pobyt venku, na obéd a na
odpocinek.

4.2 PRIJIMANI DETIi DO MS

Piijimani déti do MS probiha ve spravnim fizeni a v souladu s platnou legislativou.
Terminy zapisu a kritéria pro pfijeti jsou pied zapisem zvefejnény na webovych strankach
Skoly. ZZ, ktefi maji zdjem o ptijeti ditéte podavaji zadost o pfijeti, na zdkladé které obdrzi
v zakonné lhité rozhodnuti o pfijeti. V pfipadé€ nepfijeti ditéte rozhodnuti o nepfijeti, proti
kterému se mize ZZ odvolat k feditelce Skoly.

Za piijimani déti do MS je odpovédna feditelka skoly.

4.3 POVINNE PREDSKOLNI VZELAVANI

MS zajistuje predskolni vzd&lavani. Méa formu pravidelné denni dochazky
Vv pracovnich dnech, a to v rozsahu ¢tyf vyucovacich hodin. PfedSkolni vzdélavani je pro
piedskolni déti povinné a absence musi byt ZZ fadn€é omluvena v souladu se Skolnim fadem
MS.

Pokud z divodu krizového opatieni vyhlaSeného podle krizového zakona, nebo z
divodu natizeni mimotadného opatieni podle zvlastniho zdkona, anebo z divodu nafizeni
karantény podle zakona o ochrané vetejného zdravi neni mozna osobni pfitomnost déti, pro
které je predskolni vzdélavani povinné, poskytuje skola vzdélavani distanénim zpisobem.

V ptipadé plnéni povinného piedSkolniho vzdélavani formou individualniho
vzdélavani postupuje MS v souladu s platnou legislativou. Doporu¢i ZZ ditéte, které je
individualné vzdélavano, oblasti, v nichz ma byt dité vzdélavano, ovéiuje uroven osvojovani
ocekavanych vystupi v jednotlivych oblastech a piipadné¢ doporuc¢i ZZ dal§i postup pfi
vzdélavani, stanovi zpisob a terminy ovéfeni Urovné osvojovani ocekdvanych vystupli v
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jednotlivych oblastech, a to tak, aby se ovéfeni uskutecnilo v obdobi od 3. do 4. mésice od
zacatku Skolniho roku).

Ve spolupraci se zakladni Skolou vétrnik je pro predskolni déti ve 2. pololeti
organizovana ,PredSkola“, kde déti pod vedenim uciteld zakladni Skoly zabavnou formou
ziskavaji znalosti potfebné k zapisu do Skoly a seznamuji se s prostiedim skoly.

5 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program predskolniho vzdélavani ma nazev ,,Skladame mozaiku
svéta a piirody* a byl zpracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem a v souladu
s obecné platnymi pravnimi predpisy.

5.1 ZAMERENI SKOLY

Skolni vzd&lavaci program se zaméfenim vsech svych dil¢ich cilti a &innosti snazi o
napliovani ideji pojicich se s feckym vyrazem KALOKAGATHIA. Tento
mnohovyznamovy pojem chapeme zejména ve smyslu maximalni snahy o dosaZeni télesné a
duSevni HARMONIE.

Snaha o vyrazné propojeni dusSevni krasy, uméleckého citéni a télesné zdatnosti se
V konkrétnich Cinnostech projevuje nadstandardnim vyuzivanim Skolni télocviény a jejiho
nacini, astym zafazovanim pohybovych aktivit ve tfid¢ i venku, kazdodenni Zivou hudebni
produkci, spojenou s tancem, zpévem, dramatizaci a dal§imi uméleckymi aktivitami, véetné
vytvarného ztvarnéni.

Zamétujeme se na rozvoj estetického vnimani vSech stranek zivota, ptirody, pohybu,
architektury, médy, prosttedi kolem nas.

Kultivujeme déti navstévami uméleckych, kulturnich i sportovnich akei a projektt —
divadla, koncerty, knihovny, vystavni galerie, sportovi§t¢ - a vSude je seznamujeme
s duleZitosti emocionalniho, fyzického a uméleckého prozitku.

5.2 DLOUHODOBE CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU

Hlavni cilem piedSkolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dit€ po strance fyzické,
psychické i socidlni a vést je tak, aby na konci svého ptedskolniho obdobi bylo jedine¢nou a
relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokud mozno aktivné a s osobnim
uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na n€ bézn¢ kladeny (zejména v prostiedi jemu
blizkém, tj. v prostfedi rodiny a Skoly), a zaroveil 1 ty, které¢ ho v budoucnu nevyhnutelné
cekaji.

Ucitelky sleduji pfi své praci tyto ramcové cile:

Rozvoj ditéte a jeho schopnosti u¢eni
Ptredpokladem napliovani tohoto cile je:
e podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu;

o systematicky rozvijet fe¢ ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoziuji
a usnadnuji proces jeho dals$iho rozvoje a uceni;
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e podporovat stale dokonalejsi chapani okolniho svéta 1 détskou radost z rozsitujicich se
moznosti zasahovat do jeho déni;

e motivovat dit¢ k aktivnimu poznavani, povzbuzovat jeho chut’ k uceni, zajem
poznavat nové a objevovat neznamé, porozumét vécem a jevum kolem sebe;

e rozvijet schopnost piemyslet a rozhodovat se, rozvijet vSechny poznavaci a tviirci
schopnosti déti, jejich fantazii, zajmy a nadéni;

e prispivat k elementarnimu détskému chapani vyvoje, pohybu a promeén, rozvijet
schopnost ditéte ptizplisobovat se, reagovat na zmeény a vyrovnavat se s nimi.

Osvojeni si zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost
Ptedpokladem napliiovani tohoto cile je:
e poskytovat ditéti moznost poznavat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych
prav, individualni svoboda, stejna hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita

se slabymi a ohrozenymi, péce o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se zdravim,
Zivotem a zivotnim prostfedim a distojnymi vztahy mezi lidmi;

e v rozsahu détskych moznosti ptispivat k ptfedavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot,
tradic, jazyka a poznani,

e rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na ¢innostech a
rozhodnutich;

o vést déti k socialni soudrznosti, pfipravovat je na zivot v multikulturni spole¢nosti, k
tomu, aby vnimaly riiznost kulturnich komunit a mély porozuméni pro jejich rozdilné
hodnoty 1 pro vzajemné sblizovani.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

Ptedpokladem napliiovani tohoto cile je:
e rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich zajmi, moZnosti a potieb;
o vytvaret piilezitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebedivéry;

o vést dité k zdjmu podilet se na spolecném zivote a ¢innostech ve Skole 1 v rodiné (ucit
je spolupracovat, spoluodpovidat, akceptovat a tolerovat druhé);

o vést dite k poznani, Ze mlize svou zivotni situaci ovliviilovat, Ze mize jednat svobodné,
ze vSak za to, jak se rozhodne a co udéla, odpovida.
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5.3 METODY A FORMY VZDELAVANI

Vzdélavani je uskuteCiiovano ve vSech cCinnostech formou spontannich a fizenych
aktivit, kterou jsou vzajemné provazané a vyvazené. Poskytujeme détem dostatek Casu na
spontanni hru dle jejich volby hracky, mista, kamarada 1 potiebného Casu. Délku frontalné
organizovanych ¢innosti volime piiméfené k vyvoji déti, ale zafazujeme ji pravidelné, napf.
prostiednictvim komunika¢niho kruhu.

Uplatnujeme individualni, skupinovou a hromadnou formu vzd€lavani. Klademe velky
daraz na celkovou samostatnost déti, schopnost vyjadfit svlij nazor, umét pozadat o pomoc,
umét pomoci druhému, nebat se odmitnout nezddouci projevy chovani druhych, poradit si
V béznych dennich situacich, umét se sdm rozhodnout.

Dopoledni ¢innosti probihaji formou planovanych tematickych celk, které na sebe
navazuji. Vyuzivame piedevs§im herni formy a metody prace jako je naptiklad prozitkové a
kooperativni uceni hrou, situa¢ni uceni, spontdnni socidlni uceni. Preferujeme uceni na
zéklad¢ praktické zkuSenosti, na zdklad€¢ piimych zazitki. Vzdy jsou respektovana piani,
potfeby a zajmy jedince.

Soucasti vzdélavani jsou projektové dny a Skolni 1 mimoskolni akce, které vzdélavani
dopliuji, obohacuji a zpestiuji vzdélavaci proces prace s détmi. Znacny piinos pro rozvoj
osobnosti ditéte ma 1 spolupréce s nejriiznéj$imi institucemi a organizacemi.

5.4 POPIS ;AJIéTENi PRUBEHU VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zodpovédnou osobou za systém péce o déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami je
feditelka Skoly, ktera povéfuje ucitele sestavenim pldnu pedagogické podpory (PLPP),
individualniho vzdé¢lavaciho planu (IVP) a komunikaci se zdkonnymi zastupci.

Mateiska Skola postupuje dle pravidel pro pouziti podpirnych opatieni, které stanovuje
vyhléaska ¢. 27/2016 Sb.

Plan pedagogické podpory (PLPP) ma pisemnou podobu a sestavuji jej ucitelky pro
dit¢ od prvniho stupné¢ podpurnych opatieni. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory mezi uciteli s cilem stanoveni metod prace s ditétem a zplisoby kontroly osvojeni
potiebnych dovednosti, navykli a postojii. Bude stanoven termin piipravy PLPP, uclitelky
zorganizuji spole¢nou schlizku se zakonnymi zéstupci ditéte. Vyhodnoceni napliiovani cilti
bude probihat pribézne, nejpozdéji vSak po tfech mésicich od zahajeni poskytovani
podpirnych opatieni.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) sestavuji ucitelky pro dit¢ od druhého aZz patého
stupné podpiirnych opatieni ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a zdkonnymi
zastupci ditéte nejpozdéji do prvniho mésice od obdrzeni doporu€eni. Naplhovani IVP
vyhodnocuje skola priibézné, ve spolupraci se Skolnim vzdelavacim zatizenim, avsak nejméné
jednou ro¢n€. Béhem vzdélavani mize byt IVP doplnén ¢i upraven dle aktuédlnich potieb.

5.5 POPIS ZAJISTENI PRUBEHU VZDELAVANI DETi NADANYCH A
MIMORADNE NADANYCH

V nasi matetské Skole probiha vzdélavani v rdmci integrovanych blokti, coz podnécuje
vzdélavaci potencial vSech déti v riznych oblastech. Prostfednictvim individudlniho ptistupu
a pestré nabidky aktivit umoZilujeme tento potencial projevit a vyuzit. Na potvrzeni a
identifikaci nadani, ¢i mimofadného nadani neCekame, ale podporujeme vSechny jeho projevy
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a znamky. ZvySenou pozornost vénujeme tém détem, které znamky nadani projevuji.
Zamgétfujeme se na to, aby se projevy nadani déti v rozmanitych oblastech Cinnosti smysluplné
uplatnily a rozvijely. Jestlize se jedna o velmi vyrazné projevy nadani, zpracovava ucitelka
PLPP ve spolupréci se zakonnymi zastupci déti.

Pokud se u ditéte projevi mimotadné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporucime
rodicim ditéte vysetieni ve Skolském poradenském zafizeni. Do doby nez vysetfeni prob&hne
a Skole je Skolskym poradenskym zatizenim doruceno doporuceni ke vzdélavani ditéte,
pokracujeme pii1 vzdélavani takového ditéte podle PLPP. Pokud Skolské poradenské zatizeni
identifikuje mimotadné nadani ditéte a doporu¢i vypracovani IVP, postupujeme pii jeho
zpracovani, realizaci a vyhodnocovani v uzké spolupraci s rodi¢i ditéte a Skolskym
poradenskym zatizenim.

5.6 POPIS ZAJISTENI PRUBEHU VZDELAVANI DETI OD DVOU DO TRI LET

Nasim vychodiskem pro praci s détmi od dvou do tii let je jednoduchost, ¢asova
nendro¢nost, zndmé prostiedi a nejblizsi okoli, smysluplnost a podnétnost, bezpecné prostiedi
a dostatek prostoru a ¢asu pro volny pohyb a hru ditéte. Pti planovani vzdélavaci nabidky
upfednostiiujeme spontdnni ¢innosti nad fizenymi (poskytujeme dostatek prostoru pro volnou
hru), uplatitujeme individudlni nebo skupinovou formu aktivit. Maximalné vyuzivame uceni
napodobou (spontdnni socialni uceni), situacni uceni, prozitkové uceni, uceni hrou a
¢innostmi. Uplatitujeme laskavé dlsledny piistup a dité pfijimame pozitivne.

6. VZDELAVACI OBSAH

Pracujeme podle Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychizi z Ramcového
vzdélavaciho programu predskolniho vzdélavani, nabizime kvalitni standardni 1 nadstandardni
péci o vSechny déti (kulturni akce, vylety, zajmové Cinnosti, besidky, tvotivé dilny).

Ve vzdélavani déti upfednostiiujeme vytvafeni vztahu k pfirod¢ a rozvijeni estetického
citéni, rozvijeni smyslového vniméni a tvofivosti, poznavani prostfednictvim prozitkd.
Vedeme déti ke zdravému zivotnimu stylu. Vytvafime prostiedi pro dusevni pohodu,
rozvijime kladné emocni a citové vztahy. V prosttedi vzijemné diavéery, Ucty, empatie
a spoluprace vedeme déti k pozitivnimu vnimani okolniho svéta. Dbame, aby vSechny aktivity
V nasi matefské Skole obsahovaly prvky hry a tvofivosti, podnécovaly radost a zajem déti.

Usilujeme o propojeni Skoly a rodiny, snaZime se zajistit maximalni informovanost
rodici o déni v matefské Skole. Aktivné umoznujeme a vitame ucast rodi¢li na chodu
mateiské Skoly.

Obsah vzdélavani je rozpracovan do péti oblasti, které respektuji vyvoj ditéte, jeho
pfirozeny Zivot, zrani i uceni.

1. Dité a jeho télo
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Dité a jeho psychika
Dit¢ a ten druhy
Dité a spolecnost
Dité a svét

ANl

Tyto oblasti jsou dale usporadadny do integrovanych blokli a tydennich plant. Tyto
integrované bloky jsou vychodiskem pro plan a realizaci, které jsou plné v kompetenci
ucitelek.

6.1 BAREVNY PODZIM

Tématem otvirame novy $kolni rok. S détmi vytvatime pravidla chovani v MS, pfiblizujeme
jim tvar prostiedi, spoluutvafime déni ve tfidé (navazovani novych kontakti, sezndmeni
s prostfedim uvnitt i na zahradé ¢i v okoli MS). Navozujeme radostnou atmosféru ve tiide,
utvatime hezké vztahy mezi sebou, pozndvame nové kamarady. Davame dostatecny prostor
novym détem na adaptaci.

Seznamujeme déti s celkovym prostorem — piedstaveni prostor Skoly, zaméstnanct a tfid
zékladni Skoly.

Zaroven neopomeneme sledovat ptirodu a déni v ni, pozorujeme stromy, pole, louky a jejich
promény. Vnimdme tento €as vSemi smysly. Vyuzivame prozitky k rozsifeni poznatkl —
ochutnavky, hmatovky, pfi¢ichavani, hledani, pozorovani, krajeni, servirovani a mnoho
dalsiho.

Vyuzivame sezonni zeleniny, ovoce, hub, pozorujeme ptactvo v tomto obdobi, stromy a listy,
u¢ime se barvy, tvary. Ucastnime se méstskych vystav, besed v knihovn& & divadelnich
predstaveni.

Vnimame zmény pocasi, vysvétlujeme détem, pro¢ se tyto zmény déji. Vysvétlime jim jak se
spravné obléknout dle konkrétniho pocasi, co je vhodné a co se nehodi.

Vymyslime spole¢né akce: StraSidla na Vétrniku, Halloween, taborak, lesni pedagogika atd.

6.1.1. CiLE

e Rozvoj a uzivani vSech smysli.

e Osvojeni si v€ku piiméfenych praktickych dovednosti.

e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu.

e Rozvoj, zpfesitovani a kultivace smyslového vniméni, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, ptrechod od bezdéfnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti a fantazie.

e Ziskani relativni citové samostatnosti.

» Rozvoj schopnosti sebeovladani.

e Osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem.

e Vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplisobivosti apod.).

e Poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvatreni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi.
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Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

Seznamovéni s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému.

Osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonévani jednoduchych cinnosti
V péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditcte
pred jeho nebezpecnymi vlivy.

6.1.2. VZDELAVACI NABIDKA

>

Smyslové a psychomotorické hry: vyuzivani sezénniho ovoce a zeleniny — smyslové
hadanky, poznavani ptakti podle zpévu a tvaru stopy. Stopovacky s podzimni
tematikou, plnéni ukold. V ramci ukoli pfekonavéani jednoduchych piekazek napi.
lanové bludisté, lesni pedagogika. Vyuziti 1 jednoduchych stolnich her jako jsou
hmatova a zvukova pexesa, ,,Krtecku nerozlij to* a dalsi.

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tklidu, upravy prostiedi: poskytnout détem dostatek casu k procviCovani
samostatnosti pfi oblékéani, stolovani, uklidu, vyuziti motivace a zdiraznéni podpory
pii zvladnuti ¢innosti.

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibehil, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptibéhl: vybirame piibéhy s podzimni tématikou, na konci rozbor ptibéhu,
kladeni otazek, zjistovani pozitiv, negativ.

Vypravéni toho, co dit¢ slySelo, nebo shlédlo: v navaznosti na predesly bod dale
rozvijime fecové schopnosti a pamét’ déti. Mlizeme zadavat i jednoduché ukoly, napft.
“ Dnes se doma podivejte na zpravy o pocasi, kdo bude chtit, mize nam zitra sd¢lit, co
ve zpravach fikali.* Opét vybirame témata, ktera zapadaji déjové do tohoto bloku.
Zameérné pozorovani béznych objektl a predmétl, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakd a funkci: zaradime pii seznamovani se Skolkou, poznavani
ovoce a zeleniny, zménach ptirody (pocasi, podzimni plody) a dal§i. Budeme
prozkoumavat, porovnavat a objevovat.

Smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.: tyto ¢innosti zpestiujeme
znaky podzimu jak ve Skolce (napf. obrazky, stolni a spolecenské hry, IT technikou),
tak venku (napf. lesni pedagogikou, naslouchani piirod€, vnimani pfirody a svéta
kolem nas).

Hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity): tyto
druhy her se snazime zapojovat do kazdodenniho déni ve Skolce, opét motivujeme
souvisejicimi tématy (podzim, seznameni s MS a jejimi pravidly).

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmil a vztahtl souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové 1 logické
posloupnosti d&ju, ptibéhd, udélosti apod.: vyuzijeme demonstracni obrazky, pracovni
listy, vyukové materidly, které obsahuji po sobé jdouci rizné Cinnosti a déje (napf.

20/45

Vys3i odborna Skola, sti‘edni $kola, jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,
zakladni §kola a mateiska Skola MILLS, s.r.o.
namésti 5. kvétna &. 2, Celakovice



W2 Skolni vzdélavaci program Materska Skola Vétrnicek
W pro piedskolni vzdélavani

mills

rozliSeni réno, poledne, vecer; rocni obdobi, den v matefské Skole, jednoduché
pohadky apod.).

> Spontanni hra: ddvame détem dostateCny prostor, podporujeme v nich spontannost
arozvijime ji (napf. projevem pohybu - tancime jako lesni stvofeni, volny tanec,
tvofime spole¢n¢ divadla, déti zkousi utvaret ptib¢hy, rozhoduji o dé&ji, zda dopadne
dobfe ¢i Spatng). Pti rannich hrach nabizime détem pomucky, pokud si sami rozehraji
hru, nezasahujeme jim do dé€je. Pokud ne, miizeme zacit S nimi a pozdé&ji hru opustit,
¢i v ni setrvat dle potteby.

> Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu: do
seznamovacich ¢i podzimnich c¢innosti pani ucitelky neustale vnaseji détsky typ
humoru. Napft. vtipné fikanky, pohéadky, pfibéhy pro dobry den. Rizné relaxaéni
chvilky se zvukem podzimni ptirody — vitr, Seveleni listi, zvuky zvéte. Respektovani
i individuality konkrétnich déti, tzn. do ni¢eho déti nenutime, vSe je dobrovolné.

> Cinnosti pfiméfené sildam a schopnostem ditdte a ukoly s viditelnym cilem
a vysledkem, v nichz mize byt dit¢ uspéSné: veSkeré Cinnosti se vzdy snazime
pfizplsobit tak, aby se v nich kazdy citilo Gspé$né, i kdyz se jedna o sebemensi
pokrok, dit¢ pochvalime. Potfdddme spole¢né sbéry piirodnin, hrabéani listi, béhy
Z kopci, pousténi draka, spole¢né trénujeme také fyzickou zdatnost, kde se vSichni
jednotlivei zlepSuji od véleni sudl ke kotrmelci, od skakdni snozmo po skdkani na
jedné noze. Vse probihd hravou a nenasilnou formou.

> Cinnosti vedouci dit¢ k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich: obgasné
zamysSleni se nad sebou samotnym, hodnoceni dne, jak na m¢, co plsobi, co mam
anemam rad, co je mi a neni pfijemné. Zatazeni hned pii seznamovani, ptfedstaveni
jména a toho co mam a nemam rad. Pokud se nam tato ¢innosti nedafi, opakujeme ji
Castéji.

> Socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy: hry podporujici sezndmeni se s détmi
a prostfedim napt. opakovani jmen a znacek déti. Podzimni ¢innosti, které rozvijeji
spolupraci, mezi né patii napt. hrabani listi, spole¢na vyroba a pousténi draka. Vyroba
pozvanek na akce pro rodice (spolecné téSeni a sdileni udalosti). Podpoteni
namétovych her pfi rannich hrach spojené s podzimni tématikou — hry na zahradniky,
prodavace, zelinafe atd. Dramatizace pohadek souvisejicich s kamarady, pocasim,
sklizni, ukladanim na zimu a v8§im co patii k tomuto obdobi.

> Hry, pfirozené 1 modelové situace, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého:
vyuzivame okamzité situace — upozornime déti na to, co je akceptovatelné a co jiz ne
(spolecné si vysvétlime divody). Po ziskani zkuSenosti spoluutvaiime modelové
situace pro obCasné zopakovani pravidel. Pouzivime odbornou literaturu k ndmétim
na spolecné hry zabyvajici se touto oblasti.

> Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzijemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé: pii prichodu do MS jsou détem sdélend spoleéna
pravidla, ktera jsou zobrazena kresbou, tak aby je neustadle mely na ocich — K témto
pravidlim si po spole¢né debaté, muzeme jeSt¢ nckterd dokreslit. Pravidelné si
opakujeme jejich dilezitost.

> Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se snim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.: pii

r~r v

zaCatku Skolniho roku dohlizime pii vSech ¢innostech — cviceni, svaina, pomoc
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kamaradovi v Satn€. Konkrétné zkouSime kratké vychazky, tucastnime se
jednoduchych akci, napt. vystava hub, kde se déti uci trpélivosti (stat v fadé, vyckat az
na n&j pfijde fada), chozeni s kamarddem za ruku (nehadat se, kdo s kym ptijde). Pti
spontannich hrach se podélit o hracku, pfi cviCeni se podélit o néafadi a nacini.
V koupeln¢ si davat piednost, nestrkat se, poc¢kat az na mé piijde fada. Tato pravidla
trénujeme 1 hrou, kde dostévaji déti prostor pouzit fantazii a samy rozpoznat co ano
a Co ne.

Bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani: pravidla, ktera jsou
vyzadovana po détech, striktné dodrzuji i pedagogové a ostatni pracovnici $koly, aby
byly pro déti kladnym vzorem. Dale 1ze vyuZzit motivacni postavu (manaska, plySovou
hracku), ktera bude déti ucit spravnému chovani.

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matefské Skoly:
seznamovani formou prochazeni po MS, zahradé a jejim okoli. Hry pomahajici
orientaci véci v prostoru (napf. ,,Kde mame kos?*“ ,Najdete papirové kapesnicky?*
,.Kam ukladame boty?*). Cinnosti provadime spole¢né, nez si viechny déti zvyknou
na nové prostredi. Seznamujeme se pomoci pohéadek, fikanek, jednoduchych hadanek
napf. kolik je klukda, holek, jak se jmenuji apod.

Spoluvytvafeni pifiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
ttidé: rozhovory s détmi o pravidlech, v pfipadé potieby, zapojit strasi déti, aby
zopakovaly pravidla, ktera jsou ve tfidé stanovena.

Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektil, vychazky do okoli, vylety: pravidelné prochazky v okoli MS.
Vyuziti méstskych kulturnich akci, podzimnich vystav hub a zvifat, ale i bézné
pozorovani zmén piirody v tomto rocnim obdobi. Vyrazeni do lesa — spoluprace
s Ceskymi lesy, lesni pedagogika.

6.1.3. OCEKAVANE VYSTUPY

>

Y VvV

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.).

Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se svlékat, obouvat apod.)zvladat jednoduchou
obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomticky, uklidit po sob&, udrzovat
potadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahrad¢ apod.

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomtcky,
uklidit po sob¢€, dodrzovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na
zahrad¢ apod.).

Zachazet sbéZnymi pifedméty denni potfeby, hrackami, pomilickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nac¢inim a naradim, vytvarnymi pomuickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi néstroji béZnymi pracovnimi pomuickami.

Pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno.

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi).
Ptemyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadfit to, o Cem premysli a uvazuje.
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> Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,

vlastnosti pfedmétl, nachézet spolecenské znaky, podobu a rozdil, charakteristické

rysy predméti ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi).

Odloucit se na ur¢itou dobu od rodic¢t a blizkych, vyt aktivni i bez jejich opory.

> Prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.).

> Pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netGspéch a vyrovnat se snim, ucit se

hodnotit svoje osobni pokroky.

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

> Respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné
a zdtivodnéné povinnosti.

> Dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
V matetské skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla.

> Respektovat potieby jiného ditéte, delit se snim o hracky, pomitcky, pamlsky, rozdélit
si kol s jinym ditétem apod.

> Vnimat co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé
a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc.

> Uplatilovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi

i s détmi (zdravit znamé déti i dosp€lé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,

az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn

apod.).

Chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé.

> Adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly
I jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na
nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spolenému
programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto spolecenstvi
prostiedi pohody.

> Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuickami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod.

> Vyjadiovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat

zékladni hudebni dovednosti vokélni 1 instrumentalni (zazpivat piseni, zachdzet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus).

VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

> Orientovat se bezpetné¢ ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostfedi (doma,
V budové matetské skoly, v blizkém okoli).

Y

Y

Y

Y

6.1.4. RIZIKA

» Denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebam a zdsadam zdravého
zivotniho stylu.

> Nedostatecny respekt k individualnim potiebam déti (k potiebé pohybu, spanku,
odpocinku, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potifebé soukromi
apod.).

> Neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte.
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> Nevhodné vzory chovani dospélych v prostiedi matetské Skoly.

> Prostiedi komunikacn¢ chudé, omezujici béZznou komunikaci mezi détmi
I S dospéelymi.

> Vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte).

> Ptevaha pfedavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim.

> Nedostatek porozuméni a ocenéni tispéchu ¢i Usili.

> Malo vlidné, nevstficné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostiedi, kde dité
nenaléza dostatek lasky a porozuméni.

> Nepfiméfené naroky na dité, Casté negativni hodnoceni, kdy dit€¢ opakované proziva
pocit selhani.

> Spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncCovat ¢innost v individualnim
tempu, nevhodné zasahy a prerusovani ¢innosti déti dospelymi.

> Nedostatek pozitivnich ptikladli a vzort prosocialniho chovani, malo vstficné postoje
dospélych k ditéti 1 k sobé navzajem.

> Nedostate¢né psychosocialné ,bezpeéné“ prostiedi, neautentické, s nedostatkem
porozuméni a tolerance.

> Prili§ ochranaiské ¢i pfilis nevSimavé prostiedi.

> Nejednozna¢éné formulovand pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
pfijatych pravidel, Spatny vzor.

» Nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvotilého,
hrubého, ironického, popt. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i
nevs§imavych postoji apod.) véetné nevhodnych vzori v médiich.

> Prili§ mnoho nefunkénich pravidel ve skuping, déti se nepodileji na jejich vytvareni,
ne vSichni je dodrzuji (napt. nékteti dospéli).

> Zvyhodnovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skuping.

> Nedostatek pfilezitosti k napravé jednani, které bylo proti pravidlim.

> Nedostatecné a nepiiméiené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo Zzadné
odpovédi na otazky déti.

> Jednotvarnd, malo rozmanitd nabidka Cinnosti, méalo podnétné, malo pestré a malo
obménované prostiedi nebo prostiedi nepiehledné, neupravené, neuspoiadane,
s nadbytkem hracek a véci.

> Nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu mateiské Skoly.

6.1.5. KLiéoyE KOMPETENCE DITETE UKONCUJICIHO PREDSKOLNI
DOCHAZKU

< Klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem n¢ho dé&je: chee
porozumét vécem, jevim a d&jim, které kolem sebe vidi: poznava, ze se miZe
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo.

< UC¢i se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni.

< Vsima si déni i problému v bezprostiednim okoli: pfirozenou motivaci k feSeni dalich
problémi a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem.

< Komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi: chape, zZe
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou.

< Uvédomuje, si Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky.

< UCci se svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.
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< Spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat.

6.2. ZIMA KOLEM NAS

V tomto integrovaném bloku se snazime détem piedat informace o spolecenskych pravidlech,
tradicich a zvyklostech. Vnimame zmeény kolem nés jak uvniti (vyzdoba tiidy), tak venku
(pocasi).

Predavame si zkuSenosti z tohoto obdobi (at’ uz z adventniho Casu ¢i sportu, nebo zimnich
tradic), navzajem se obohacujeme. Vytvaiime spolecné s détmi piijemné a zajimavé prostiedi,
kterym podporuje zajem o objevovani vseho nového a nepoznaného.

Spolupracujeme, pomdhame si a motivujeme déti ke vSestrannym pokroktim.

Spolecné prozivame zimni obdobi po vSech jeho strankach — zvyky, tradice, sportovni aktivity
béhem zimniho pocasi. Ptiblizujeme si vSe hravou a zajimavou formou. Nabidneme détem
rizné pohledy na konkrétni tradice, ¢innosti, jak se slavi u nich doma, co nejradéji dé€laji
s rodinou v zimé. Mame radost z moznosti nékoho obdarovat. Uvédomujeme si citovou vazbu
k rodinnym pfislusnikim a k lidem kolem nas.

Ucime déti samostatnosti a predavame jim povédomi, jak se spravné o sebe postarat i v této
dobé (oblékani, zivotosprava). Chceme détem ukazat, jak porozumét svému télu i své dusi (ja
a moje telo, dité a psychika) — uvédomeéni si co mam na sobé¢ i ostatnich rad.

Utvarime nevSedni akce napt. besidky, karnevaly, olympiady apod. SnaZime se do téchto akci
zapojit aktivné i rodice.

Ptiblizujeme si charakteristické znaky zimy, vlastnosti sn¢hu a ledu. Uv€édomujeme si vyznam
ptakd a zvifat pro ¢lovéka a nutnost se o né v zim¢ starat. Prostfednictvim zimnich sportt
dochazime k poznani, ze pohyb je dilezity pro nase zdravi, ale Ze je zaroven nutné dbat na
bezpecnost svou i druhych. U¢ime se poznavat znaky nasi statnosti.

Tento blok bude mit celkové zajimavy charakter, protoze zapo¢ne adventem a skon¢i jarem.
Budeme se tedy zabyvat vSemi podnéty, které se nam naskytnou a zaujmou nas.

6.2.1. CILE

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohynu, dychéani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a té€lesnych funkci).

e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

e Posilovani pfirozenych poznavacich cith (zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani
apod.).

e Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni).

o Ziskavat schopnosti zdmérné tidit svoje chovani a ovlivitovat vlastni situaci.

e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti).

e Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

e Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich.

e Vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkl
0 prostiedi, v némz dité Zije.

e Ro0zvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi i jeho zménam.
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Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

6.2.2. VZDELAVACI NABIDKA

>

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohyb téla na misté a jiné Cinnosti (zéklady
gymnastika, turistika, sezonni Cinnosti, micové hry apod.): vylety k fece, lesu, parku,
krmeni zvéie v zim€. Napodobovani pohybii, které vykondvame pii zimnich sportech.
Vyuziti télocviény a prostort tifidy. Udrzovani si zdravého ducha i1 mysli béhem
adventu, podpoiime celkové pozitivni vnimani k pfirozenému pohybu. Cviceni budeme
zpestfovat v§im, co zima nabizi. Vyuzivame i moznosti pocasi napf. bobovani,
koulovani a ostatni.

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomtickami, nastroji, nacinim,
materidlem: ¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim: vyuziti Orffovych nastrojii — zaméteni na jejich spravné drzeni, vyuziti
napi. na vano¢ni besidce, ¢i uceni se povolani — muzikanti, propojeni s Masopustem,
karnevalem. Pouzivani nafadi venku na tiklid a stavbu ze snéhu. Nebo také pojmenovani
nacini v télocviéné a praktické vyzkouseni téchto pomicek.

Zdravotné zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxaéni
cvi¢eni): k celkovému zklidnéni déti vyuzijeme automasaze, dechova cviceni pred
zpévem, ale i béhem dne. Zaméfime se na poslech hudby se svate¢ni atmosférou, pfti
které muzeme provadét uvoliiovaci cviky. PouZivame fikanky se zimni tématikou
a jednoduchym pohybem.

Artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti: napodobovani zvukli kolem néas (vyuziti nékterych zvykili napt. Ccert)
procviceni jazykovym a mimickych svalii. Vytleskdavani slabik rGznych slov, které
souvisi se zimnim ¢asem. Rytmizace pisni, koled. VyuZiti zimnich sportl, pohybu zvirat
— k zméné tempa: hudebni hratky. Pouzivani hadanek pro zpestfeni konkrétni ¢innosti.
Jazykolamy, prace s textem — propojeni ¢etby, dramatizace a hudby.

Prednes, recitace, dramatizace, zpév: vénujeme Cas piipravdm na besidky pro rodice,
Certa, and¢la a MikulaSe. Snazime se déti podpofit v samostatné nebo skupinové
recitaci, zpévu ¢i dramatizaci. Klademe dlraz i na spontdnnost déti, vymyslime volné
¢innosti, které tomuto projevu pomuzou (karneval, Masopust — priivod masek, Tti
kralova sbirka, hry s abstraktnim projevem - vyjadieni pohybem apod.).

Grafické napodobovéani symbolt, tvarti, Cisel, pismen: pozorujeme vSe kolem nas
a vyuzivame vSe, co nam tento Cas nabizi, napfiklad: adventni obdobi: pracujeme
s adventnimi kalendafi (pocitame, fadime, porovnadvame) po seznadmeni zkouSime
grafickou napodobu. Podpisy jmen na vanocnich pfani, nebo napf. napisy Veselé
Véanoce. Tvary ozdob na stromecku, pfeneseni na papir 1 jejich pojmenovani.

Pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektl 1 jevi v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani: zkousime rizné pokusy a vyuzivame k tomu piirodu.
Vyuziti vody, mrazu, sn¢hu, ledu — kdy co vznikd. Pozorovani souvislosti a vedeni
rozhovort o vysledku pokusu. Navstévujeme kulturni objekty, opakujeme zde zésady
spoleCenskych pravidel. Vyuzivdme komunitnich kruhii k hodnoceni kulturnich akci,
jak se nam akce libila, nelibila.
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> Spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty: ¢as Vanoc je pro déti
kouzelnym obdobim, proto se ndm to velmi hodi pro spontdnni hry a experimenty,
muzeme kouzlit, prozkoumavat nové vytvarné techniky. Tieba krystalizaci, vyroba
vlocek, ¢i kresba ¢ajem (barvivem) do sn¢hu. Vyuzivame i v dob¢ karnevalii, moznosti
se naskytuji v kazdém podtématu (materiald je nepteberné mnozstvi). Podpotime déti ve
spontanni hfe, miizeme jim pomadahat hru rozehrat, nabizet naméty. Rodina, povolani,
zvitatka aj.

> Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roving: zimni téma - zkousime
rizné hledani véci ve tiid€, naopak vraceni véci na své misto. Vyuziti t€locvicny, rizné
pohybové hry, kde jsou zapojeny vSechny déti, spolupracuji a dostavaji jednoduché
ukoly, napt. pfemistime se na druhou stranu, do protéjsiho rohu, stiedu atd. Vyuziti
riznych motivaénich pfedméti, ptibeht, fikanek a pisni.

> Prilezitosti a hry pro rozvoj vile vytrvalosti a sebeovladani: pohybove ladéné, namétoveé
hry apod.

> Sledovani pohadek a piibéhti obohacujicich citovy Zivot ditéte: pohadky S ponaucenim,
S dobrym koncem, dobro zvitézi nad zlem.

> Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhi s etickym obsahem a poucenim: &etba
S porozuménim textu, konverzace o piibchu, rozbor déje, jaké z toho plyne ponaucent,
mame s timto z4zitkem zkuSenost?

> Aktivity podporujici sblizovani déti: u¢ime déti, aby umély byt obdarovany, ale umély
i obdarovavat — jak materialné (vyroba darkt na Vanoce, narozeninové dny — kresba
obrazkl,, rozdéleni o hracku, piijeti ditéte do hry), tak i psychicky (pfipomenout
ostatnim pravidla, fandit ostatnim pfi hie, pochvalit kamarada, kdyZ se mu néco podaii).
Zatazujeme aktivity sblizovaciho radzu, napft. reflexni maséaze, relaxacni hudbu, spolecné
tvofeni se zimnim tématem. Spoluprace na pfipravach rtznych slavnosti. Hrajeme
pohybové hry s postupnym vytazovanim, kde vypadlé déti fandi ostatnim napf. sochy,
kytickovana. Dale zapojujme hry, kde se déti u¢i spolupracovat ve vétsich skupinach,
zde vyuzivame opét zimni téma, napt. rybicky rybafi, mrazik a slunicko, chodi peSek
okolo, zajicek ve své jamce apod. Vyuzivame komunitnich kruht, kde si spolecné
sdélujeme, co mame radi na ostatnich 1 na tomto obdobi.

> Kooperativnich ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkdch: kooperativni hry, olympidda
(spoluprace ve dvojici, ve skupindch). Vyuziti pohybovych dovednosti (mizeme ud¢lat
formou piekdzkové drahy ¢i jednotlivych ukont).

> Hry a praktické ¢innosti uvadgjici dit¢ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi pomlckami a ndstroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukond a ¢innosti apod.): peceni s détmi, exkurze napf.
vV obchodnim domé Tesco, v zubni ordinaci apod.

> Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzijemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upifimnost,
otevienost apod.): zkouSime rtizné hry ve dvojicich, kdy budeme zapojovat starSi déti
s mlad$imi, aby se navzajem podpofily. Mizeme vyuzit i v Satné pii oblékani, starsi dité
pfipomene ostatnim, jak se v tomto obdobi obléci, poptipade ukaze, jak to obléci. Pokud
se néco nepodaii, podporujeme déti v jednoduchém a piimém feSeni (omluva
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kamaradovi, zkusit to napravit apod.). Ukazujeme détem, Ze se vSichni navzijem
obohacujeme.

> Ptipravy a realizace spole¢nych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.): pfipravy na vanocni svatky,
vyzdoba tfidy, vyroba ozdob, vanocni besidka, poradani sportovni olympiady apod.

> Riznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu a vysledcich: namétové hry na riiznd povolani, dramatizace napt. Narozeni
Jeziska, pohadky, vytvarné projekty na souté Remesla v Polabi, konstruktivni projekty
na téma nase mésto apod.

> Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohédek,
pribéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének):
sledovéani vanoc¢nich pohadek, poslech koled a vanocnich piib&hii, navstéva divadelnich
predstaveni.

> Praktické uZzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich predméti a pomicek, se
kterymi se dit& b&Zné setkava: seznamujeme déti dopodrobna s predméty v interiéru MS
1 venku. VyuZzivame vSech moznosti, které se ndm nabizi, pfedméty spolecné
pojmenujeme a nasledné si v praxi ukdZeme, jak a naC se pouzivaji napf.: lednice,
mikrovinnd trouba, teplomér - vyuzijeme na pokusy (uvnitf, venku, v lednici, nasledné
pozorujeme co se béhem procesu d¢je), zapojime i funkéni hracky, tablety.

> Pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
Vv piirod¢€ (ziva i neziva ptiroda, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivo€ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi.): chodime s détmi na prochdzky do ptirody,
pozorujeme, jak vypada ptiroda vtomto obdobi. Zapojujeme do vyuky pozorovani
pocasi, snazime se ho popsat i prozit (vitr, mraz, snih, led). Pozorujeme rostliny v zimé,
vnimame zmény na zahoncich, na prochazkach si v§imame prvnich rostlin. Povidame si
a nazorn€ predvadime, jak pomoci Zivo¢ichim pteckat zimu (vyroba krmitek, sypani
zrni ptakiim, krmeni zvéfe v krmelci).

> Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii: poslech koled, vanocni fikanky, pranostiky, pfiblizeni vizualizaci. ProhliZeni
encyklopedii a jinych knih zabyvajicich se zimnim tématem (napf. Ceské pranostiky
a povesti, Vanoce ve svéte, encyklopedie olympiady ¢i sportti, atlasy ptactva). Skladani
puzzle z rozstiihanych obrazkh. Pouziti obrazkli na magnetickou tabuli, vyuziti IT
techniky napf. rizné potady, nau¢né hry, pohadky. Skladani d€ji a vyvojovych zmén,
tak jak jdou po sobé. Pfifazovani obrazki k spravnému ro¢nimu obdobi. Porovnavani
obrazki 1 textu (hledani rozdildi, doplnovani piib&éhi). Obrazkové Cteni, pfi némz
spolupracuje ucitel a déti. Vymysleni a plnéni riznych obrazkovych kvizi, kiizovek
a rébusll. Sezndmeni se znaky statnosti (vlajka, hymna).

> VyuZivani pfirozenych podnétll, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice:
vyuziti pti riznych sportovnich akcich (napt. Olympiada), sezndmeni se znaky statnosti,
vylety (napf. hlavni mésto Praha, feka Vltava, Labe apod.), vyuziti demonstracnich
obrazki, encyklopedii, ICT technologii apod).

6.2.3. OCEKAVANE VYSTUPY
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6.2.4.

Skolni vzdélavaci program Materska Skola Vétrnicek
pro piedskolni vzdélavani

Védome napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptisobit jej podle pokynu.
RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi: chovat se tak, aby v situacich, pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych.
Pojmenovat casti téla, nékteré organy (vCetn¢ pohlavnich), znat jejich funkce, mit
poveédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zédkladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim s pohybem a sportem.

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnic¢ky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu).

Popsat situaci, skutecnou, podle obrazku.

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

Védomé vyuzivat vSechny smysly, zdamérné pozorovat, postiechovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).

Resit problémy, tikoly, situace, myslet kreativné — predkladat napady.

Uvédomovat si své moznosti a limity (své silné a slabé stranky).

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem k pfirode i vécem.

Spolupracovat s ostatnimi.

Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpusobem, respektovat ho.

Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti.

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové.

Vnimat, Ze svét ma svlij fadd, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a riznorody — jak svét pfirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemi, o planeté Zemi, vesmiru apod.).

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se meéni, vyviji,
pohybuje a proméiiuje) a ze s témito zmeénami je tfeba v zivoté pocitat, ptizpisobovat se
bézn¢ proménlivym okolnostem doma 1 v matetské skole.

RIZIKA

Omezovani samostatnosti ditéte pifi pohybovych cinnostech, malo pfileZitosti
k pracovnim ukontm.

Nerespektovani rozdilnych télesnych predpokladii a pohybovych moZznosti jednotlivych
déti.

Absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti.

Spatny jazykovy vzor.

Prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti
i prostoru pro rozvoj fantazie.

Malo pfileZitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feSeni
konkrétnich poznavacich situaci.

Nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky, hovofit
0 nich.

Autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem.

Prosttedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym.

Casté organizovani sout&zivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti.
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> Nedostatecny respekt k vzdjemnym sympatiim déti a mald podpora détskych pratelstvi.
> Pritomnost nevhodnych, pobizivych a nevkusnych podnétu.
> Nevsimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, piehlizeni nezadouciho
chovani nékterych déti, schematické feseni konfliktli bez zjistovani pficin jejich vzniku.
> Nedostatek ptilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu.
> Prevaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film).

6.2.5. KLiéoyE KOMPETENCE DITETE UKONCUJICIHO PREDSKOLNI
DOCHAZKU

< Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych.

< Neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu.

» Pribézné rozsituje svou slovni zésobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
S okolim.

< Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon apod.).

< Dokaze se ve skupiné prosadit ale 1 podridit, pii spoleénych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje: v néznych situacich uplatiiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleCenského styku: je schopné respektovat druhé, vyjedndvat piijimat a uzavirat
kompromisy.

6.3. VESELE JARO

Integrovany blok se zaméfi na Cas predjafi, kdy bude mozné propojit témata, kterd nemaji
konkrétni zatrazeni, jako napftiklad: kniha, orientace v ¢ase, doprava a dalsi.

Poté na obdobi jara — prvni jarni den, jarni tradice a zvyky, mladd’ata, kvétiny, a vSe co se na
jafe probouzi, v§imame si nového zivota v prirode¢.

Vytvafime zékladni pfedstavu o dopravnich prostiedcich a bezpecném pohybu v silnicnim
provozu. Hleddme souvislosti mezi dopravou a zivotnim prostiedim. Pfipravujeme se na vstup
do 1. tiidy ZS, ziskavame zajem o udeni, seznamujeme se ze ZS.

Poznavame strukturu rodiny, nejblizsi ¢leny rodiny.

Jednotlivd obdobi se budou navzdjem prolinat a tim 1 dopliovat, poukdzeme détem na
konkrétni souvislosti mezi tématy.

Budeme prozivat veskeré veseli, které jaro pfinasi. Zpestfime si program dilnickami, divadly,
navitévou zivych zvifat, vystavami a spole¢nymi vylety v okoli MS.

V tomto Case se nabizi spousta Cinnosti pro tvofivost a estetického vniméni. Spole¢na
vyzdoba tfidy, pfani pro rodice, détskd pasma, predstaveni, prace na Skolni zahradé
(zdhonky), oslavy svatku a jarnich tradic.

Aktivné se podilime na utvareni spolecnych akci pro rodiny: vynaSeni Morany, paleni
¢arodé€jnic, den rodin, Velikono¢ni dilny, den matek aj.

Spolecné se t€sime z piijemnych zazitki a setkanich, preddvame si své prozitky.
Povzbuzujeme v détech zvidavost a zijem o zmény kolem nas, pozorujeme Vyvoj
a probouzeni ptirody.

6.3.1. CILE

e Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité.
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Osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi.

Rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaifeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadiovani).

Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim Cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni.

Vytvareni zaklada pro praci s informacemi.

Osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla).

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani.

Rozvoj poznatkli, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit.

Posilovani prosocidlniho chovéani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.).

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi.
Vytvoteni zékladi aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie
a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.
Rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

Vytvéfeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch.

Pochopeni, Zze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit.

VZDELAVACI NABIDKA

Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho &asti: poukazeme na vyvoj lidského
téla od narozeni po dospé€lého ¢lovéka, mizeme vyuzit jarniho obdobi mlad’ata, zvitatka
na dvorku (napft. jak se vyviji kufe, od vajicka po slepici, pfipodobnit vyvoj ¢lovéka,
kdy je u maminky v bfiSe az po narozeni). Na zopakovani ¢asti téla mizeme vyuzit
pohybové hry — napt. ,,Hlava, ramena, kolena, palce®, ,,Na lepidlo* atd.

Hudebni a hudebné¢ pohybové hry a cinnosti: nabizime détem rdzné rytmizacni,
sluchové, pohybové a zvukové Cinnosti s veselou tématikou pojici se k jarnimu casu
(kvétiny, Velikonoce, rodina, zvitatka na dvorku, zahradka apod.).

Ptilezitosti a cinnosti sméfujici k prevenci Urazli (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navykll a zavislosti: spoluprace s Dopravni policii Praha a MDDM
Celakovice, dopravni vychova a prevence bezpeného pohybu po ulici. Pravidelné
zafazovani her a pohadek podporujici sebepozndni a spravnou péci o své télo i mysl.
Vyuziti i motiva¢ni her a programu v tabletech.

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
piibéhti, vypravéni podle skuteCnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sd¢lovani slySen¢ho druhym apod.): zafadime do vyuky rtizné pomiicky, napf.
obrazky situaci, tablety, stolni hry, mizeme si s détmi spole¢n¢ vyrobit piibéh déje
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k jaru (napf. jak roste seminko, kde Ziji véely, aj.). Déale se muZzeme zaméfit na jarni
slavnosti, zkousime je popisovat, ¢i rozvadét d¢j. Jako dalsi mozné vyuziti jsou audio
knihy a klasické knihy, ¢i piimé zazitky déti.

> Samostatny slovni projev na urcité téma: vyuziti zkuSenosti a zazitkd, prozitkti déti
k zpestieni jarniho obdobi. Nechame détem dostate¢ny prostor, aby mohly obohatit své
kamarady (mlzeme se naucit napi. velikonoc¢ni koledy, recepty, zvyky, které déti bézné
vV tomto Case doma délaji). Davame ditéti prostor k vyjadieni nazoru ke konkrétnim
vécem, situacim — je/neni mi to pfijemné. Libi se mi vyrobek, popsat co se mi na ném
libi/nelibi. Vedeme déti k utvareni si vlastniho nazoru.

> Prohlizeni a ,,Cteni* knizek: Pravidelné vedeme déti ke vztahu ke knihdm. Vyuzijeme
pestrou skalu typu knih (atlasy — jarnich rostlin a zivo¢ichtl, basné, zvyky a tradice aj.)
Podporujeme v détech zvidavost a snazime zatazovat tematické piibéhy. V tomto Case
probiha projekt knihoven ,,Bfezen, mésic knihy ,, do kterého se aktivné zapojujeme.
Propojujeme spolupréci s rodinou — déti si ptinasi do MS své oblibené knihy, z kterych
si ¢teme, pofadame akci pro rodice ,,Cteme détem ve $kolce*.

> Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sd&lovacimi prostiedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika): zpestieni knizniho tématu, ktery se prolina do
ostatnich obdobi jara. Blizkd spoluprice s knihovnou, kde mame moznosti rozsifit
material. Poslech audiopohéddek, névstéva trafiky — prohlédnuti co se zde prodava.
Porovnavani materialii vyrobku. Vyuziti vyukovych programt — na tabletu (internetu).
Néameétové hry napt. na knihovnu apod. Kresba ilustraci, vyroba knih.

> Namétové hry a Cinnosti: zapojujeme do hry riznd povoldni spojend s knihou napf.
knihovnice, knihkupec, ilustrator. Také si zkousime hry na rodinu (den matek, rodin),
hry na hospodafstvi (zvitatka, zahradniky, rostlinky) apod.

> Reseni myslenkovych i praktickych problémii, hledani rtiznych moznosti a variant:
vyuziti kazdodennich situaci, které nastanou, nabidnout ditéti prostor, aby ji nejprve
zkusilo vyfesit samo, v ptipad¢ potieby nabidnout pomoc (napt. rozlité piti, rozsypané
hracky, nepovedeny obrazek apod.).

> Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémii (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce): vyuziti obdobi knihy, ale i ostatnich
jarnich obdobi — popisovani — pojmenovani obrazka, tak, aby déti mély jednoducha
slova ve psané podobé stale pred ocima. Hledani jarnich symboll a spole¢nych znakt
v konkrétnich casovych tsecich. Zapojovani Cislic, piktogramtl. Hry na $kolu, dopravni
vychova.

> Hry a cinnosti zamé&fené ke cviCeni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové): zapojime hry s jarnimi znaky (zvifatka, kvétiny) — vyuZivame
znamych her, jako je pexeso, pextrio a jiné obrazkové hry. Pouzijeme i1 dalSi témata
zapadajici do tohoto casového tseku — kniha (pohadkové postavy), skladani déje podle
obrazki, popis a jednoduché vypravéni. Rizné hry na procviceni paméti — Dobble,
ptitazovani v tabulkach — Logico. ,,Nekonecna véta®, ““ Babicka Sla nakoupit®, *“ Jedu na
vylet* (rtizné verze téchto jazykovych, pamétovych her). Zapojeni mechanickych
procest, vzdy ke konkrétni cinnosti, stavby domeckd podle ndvodu, navlékéni
barevnych koralku podle obrazku, opakovani barev a podobné.

> Cviceni organizacnich dovednosti: milj den, jak to chodi u déti doma, co a kdy délame.
Planovani jednoduchych ¢innost, postupy, tak jak jdou véci po sobé.
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Estetické a tvarc¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi): pfiprava pasma na besidku, kresleni na zadané téma do soutézi, dramatizace
pohadek na jarni téma (napt. O veliké fepé, Boudo budko), improvizovany tanec ¢i
kresleni na hudebni skladby (napt. Let ¢melaka, VItava apod.), navstévy muzei, divadla.
Cviceni v projevovani cit (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti): rizné namétové scénky, s naslednym
rozborem, vysvétlenim, hledanim spravného feSeni, Cetba z knih Dédecku vypravej —
etiketa pro déti apod.
Hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.: volné namétové hry napf. na rodinu, na piknik, na
maminky apod.
> Dramatické cinnosti (pfevadéni a napodobovani riznych typt chovani c¢loveka
v riznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (usmév, pla¢, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.): zapojeni témat — kniha, rodina, Skola, doprava, pozorovani rodinnych
prislusniki — povahy, feSeni situaci, co ma kdo rad. Jak se pii danych situacich tvaiime.
Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaréadstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavnimi, ucta ke staii apod.): vymyslime spole¢né projekty, kde maji
déti moznost spolupracovat ve skupinach, pe€ovat o néco spolecné (napf. jarni zahrada,
projekty s estetickym a dramatickym prozitkem — divadla), vyrabime piani pro domovy
dichodcii napt. na Velikonoce. U¢ime se vzajemné pomoci a pochopeni.
> Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvifat),
matetskd Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi).: oslavujeme
spole¢né ,,Den rodin“- spoluprace srodi¢i — zaméfujeme se na zopakovani vztahl
vV rodingé. Vnimdme formy rodin a piijimame je (kazd4 rodina neni stejnd). Dale se
zamétujeme na ,,Den matek™ i ,,Den otcti“, aby déti vnimaly, Zze oba rodice jsou stejné
dileziti. Pracujeme i na popisu dne déti doma, ,,mtj den®, kdy si déti uvédomuji
a mohou 1 porovnat, jak proZivaji kazdy den, od snidané az po uloZeni do postele.
> Hry a situace, kde se dité€ uci chranit soukromi a bezpeci své i1 druhych: vysvétlujeme
détem diilezitost soukromi béhem prochéazek v parku. Pro¢ nemohu vSechno o sob¢ fikat
cizim lidem. Pro¢ neodchazim s cizimi lidmi. Zaroven ucime respektu soukromi
a bezpedi druhych, jak se mame chovat v okoli MS i mimo MS. Upozoriiujeme déti na
nevhodné situace, na které ptijdou déti sami, ¢i si takové situace ve Skolce predvadime.
Muzeme vyuzit i hry a dramatizace, kde déti mohou ostatnim napovidat. Pouzivame
rizné obmény téchto typt her.
> Tvurci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani
i vyjadiovani a tfibeni vkusu: zpestfovani jarniho ¢asu témito Cinnostmi. Propojeni
i s pfipravou na né (déti si sami vyrabg&ji pomticky, kostymy — vybiraji, co se k sobé
hodi a co ne). Potadani vystav pro $kolu i mimo ni napt. v ZUS, knihovné atd. Vyzdoba
t¥idy a okoli MS. Chystani blahopi4ni ke Dni matek, otcti, vyroba pozvanek na konané
akce.
> Setkavani se s literarnim dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité: s détmi navstévujeme détskou knihovnu s jarni besedou a délame malou
vystavu vytvarnych dél. MiiZeme potradat velikonocni jarmarky s vyrobky z keramické

Y

Y

Y
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dilny aj. Dochazime na kulturni akce pro piedskolni déti (pofadané méstem) — méstské
muzeum, ZUS Jana Zacha vystava Remesla v Polabi.

Hry zaméfené k poznavéani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité prirozené dostava: rozvijime u déti namétové hry (rozsifujeme moznosti
hrani — vyradbime si kulisy, materialy pouzitelné pii hie napt. obchod (déti si donéseji
z domova prazdné obaly, ty potom spolecné nacenime). Nékteré déti délaji zasobovani,
nc¢které prodavace, jini nakupuji. VsSechny role si dopfedu pojmenujeme. Takto
prabézné hry obméinujeme podle moznosti a tématu napf. hospodarstvi, rodina,
povoléni, zahradnictvi a dals$i. U¢ime déti vystupovani v konkrétni roly.

Aktivity zaméiené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodt, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dit¢ vyznamnych objektl):
prochazky za spolecenskymi udalostmi (vystavy, knihovna, vzdélavaci programy).
Vzdy si s détmi o konkrétnim misté povime par vét. Postupné nechdvame déti, aby nas
na konkrétni misto dovedly (zjistime tak jak se orientuji v okoli).

Pouceni o moznych nebezpe¢nych situacich a ditéti dostupnych zptasobem, jak se
chrénit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické piistroje, objekty
ajevy, pozéar, povodenn a jiné nebezpecné situace a dal§i nepfiznivé ptirodni
apovétrnostni  jevy), vyuzivani praktickych ukédzek varyjicich dit¢ pred
nebezpeéim: spoluprace se zachrannymi slozkami CR (hasiéi, policie). Pofadani besed,
vyuzivani nauénych pomucek, omalovanky, pracovni listy, pohadky. Zaméfime se na
prevenci pfechazeni silnice, nebezpecnych latek, rostlin a bézné se vyskytujicich jevil.
Sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé: vybirdme akce
souvisejici s jarnim tématem (jarni vystavy, oslavy mésta, divadla a dalsi programy).
Hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné Gcastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v n¢kterych dalsich
situacich, které mohou nastat: navstéva dopravniho hiisté, vyuZziti sporti — jizda na
kolobézce, kole — pfiblizeni tématu détem. Vyuziti ochrannych prvki pfi vyletech
a prochazkach (vesty, stopky). Upozornéni na praktické dopravni znacky v okoli MS.
Tematické prochdzky o dopravé — napt. na nadrazi, jak funguje semafor, jak se chovat
na prechodu pro chodce aj.

Smysluplné ¢innosti ptispivajici k pé€i o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli: zapojujeme se do projekti: ,,Den Zeme*, ,,Uklid'me
Cesko* a jim podobné. Podndcujme v détech soudrznost a sounaleZitost s ostatnimi
a s prirodou. Pecujeme spolecné o zahradu (sdzeni kvétin, uklid travnikli, meteni
chodniku apod.).

OCEKAVANE VYSTUPY

Zachovavat spravné drzeni téla.
Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou.
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.
Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VYZivy.
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> Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se).
> Porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku ptibéhu, sledovat d€j a zopakovat jej

ve spravnych vétach).

Sledovat a vypravét pribeh, pohadku.

Poznat nékterd pismena a Cislice, popt. slova.

> RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znacky,

oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkei.

Sledovat o¢ima zleva doprava.

Poznat napsané své jméno.

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,

uzivat telefon.

Zamerné se soustredit na Cinnost a drzet pozornost.

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni.

Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci.

Ucit se nazpamé&t’ kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybarvit.

Vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.

Vyvijet volni Gsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.

Zorganizovat hru.

> Uvédomovat si piijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach a smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi.

> Tesit se z hezkych piijemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich krés i setkdvani se
S umenim.

» Zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovn€, vytvarn¢, pomoci hudby, hudebné

pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.).

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a ndlad.

Odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna.

> Chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chova, néco jin¢ho umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou pfirozené.

> Chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci,
Vv ptipadé potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢).

> Pochopit, ze kazdy mé ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skupin€) svou roli,
podle kter¢ je tieba se chovat.

> Utvorit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matefské Skole i na vetejnosti).

> Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo).

> Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.).

Y V¥V
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Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméten¢ a bezpecn¢ doma i na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé¢, u 1¢kaie apod.).

Mit povédomi o S$irSim spolecenském, vécném, pfirodnim kulturnim i technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
Vv okoli ditéte.

Pomahat peCovat o okolni zivotni prostedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit ptirodu
v okoli, Zivé tvory apod.).

RIZIKA

Dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatnovani nevhodnych cviki a ¢innosti,
nevhodné obleceni pii pohybovych ¢innostech.

Nedostatek i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho rastu a vyvoji,
0 funkcich nékterych ¢asti a organti, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zptsobech
ochrany zdravi a bezpeci.

Nedostatecné pfipravené prostiedi, nedostate¢né vybaveni nafinim, naradim, popf.
nedostate¢né vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti apod.

Malo prilezitosti k samostatnym fecovym projevim ditéte (spontdnnim i fizenym)
a slaba motivace k nim.

Pfilis raciondlni, hotovy a uzavieny vyklad svéta.

Omezeny prostor pro vyjadifeni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho
poznavani.

Zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s Nnimi samostatné pracovat.
Nedostatecné uznani a ocenovani usili ¢i aspéchu ditéte.

Jednani, které dit¢é pocit'uje jako kiivdu a vnima jako nasili.

Nedostatecnd motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.

Manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostfedky (citovymi prostiedky, chvéalenim bez
opodstatnéni).

Nedustojné jednani, zesmeésiiovani, ponizovani.

P1ili$ ¢asté vystupovani ucitele v roli soudce.

Soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

Nedostatek estetickych a etickych podnéti a pftilezitosti k jejich kultivovanému
prozivani a vyjadieni.

Schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadrit vlastni tsudek.

Ironizovani a znevaZovani usili ditéte.

Potlacovani autonomniho chovani ditéte v zdmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi
discipliny a posluSnosti.

Vybér a nabidka témat, kterd jsou zivotu ditéte piili§ vzdalena, pro jeho vniméni
a chapani naro¢na, kterd piesahuji pfirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro diteé
prakticky vyuzitelna.

Uzivani abstraktnich pojmi, pfedavani ,,hotovych* poznatkii.

Nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostiedi, které mohou byt pro dité¢ nezdravé
a nebezpecné.
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6.3.5. KLICOVE KOMPETENCE DITETE UKONCUJICIHO PREDSKOLNI
DOCHAZKU

< Sousttedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmu, znakd a symbold.

< Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje,
0 jeho rozmanitostech a proménach: orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
zije.

< UCI se, nejen spontanng, ale 1 védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérn¢ si
zapamatuje, pii zadané praci dokon¢i, co zapocalo: dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim.

% Resi problémy, na které staéi, znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
zéklad€ napodoby ¢i opakovani (narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého).

% Resi problémy na zakladé bezprostiedni zkugenosti: postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje: spontdnné vymysli nova feSeni problémil a situaci: hledd rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady).

< RozliSuje fesSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou:
dokaze mezi nimi volit.

< Ovlada te¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdé€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog.

< Dokaze se vyjadirovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

< Ovlada dovednosti ptedchazejici cteni a psani.

< Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli.

< Chova se pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezietné: nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemnd, umi odmitnout.

< Je schopno chapat, ze lidé se riizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem

a jedine¢nostem.

6.4. PESTRE LETO

V této dobé€ se nechame spole¢né s détmi unaset 1étem a vSim, co k nému patii. Takzvané letni
radovanky — vylety, jak se na né¢ dostaneme, bezpecnost. Dale mala i velkd dobrodruzstvi,
ktera nas zavedou do dalekych zemi (témata se zaméfenim na exoticka zvitata, etnické otazky
— barvy pleti, zvyky a tradice v jinych Zemich). Rozvijime povédomi o zivoté zvitat i lidi na
planet¢ Zemi a ziskdvame povédomi o pratelstvi, toleranci lidi vSech barev pleti.
Seznamujeme se s existenci jinych kultur a narodnosti.

Nebudeme zapominat na oslavu svatkt, které se v tomto ¢ase slavi (Den déti, Den otctl).
Neopomeneme se rozloucit s détmi odchazejicimi do skoly.

Upeviiujeme sounalezitost s zivou a nezivou pfirodou a uvédomujeme si potiebu ji chranit.
Poznavame, jak se spravné chovame k ptirodé a Zivotnimu prostiedi.

Budeme potadat akce, které podporuji spolupraci s rodinou déti (trhy, besidky, stezky a dalsi).
I nyni se zamétime na pozorovani piirody, jeji promény, viiné, zmény pocasi. Pokud to pocasi
umoziuje, pfesouvame co nejvice €innosti ven. SnaZzime se déti zapojovat do vymysleni
venkovnich aktivit, podpoteni vlastni iniciativy.
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Podporujeme déti v aktivnim pohybu napf. vylety v okoli MS, spoluprace s mistnimi
bezpecnostnimi slozkami — policie, hasici apod.

Zdokonalujeme pohybové dovednosti, cvicime pamét, fecovy projev, rozvijime vytvarné
a hudebni schopnosti.

6.4.1.

6.4.2.

CILE

Uvédomeni si vlastniho téla.

Vytvéreni zdravych zivotnich navyku a postojt jako zakladd zdravého zivotniho stylu.
Osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které piedchéazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu opsanou podobu jazyka i dal§i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické).

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a cit plné prozivat.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, navyki a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
ptizptisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény.

Vytvéteni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.

Poznévani jinych kultur.

Vytvotfeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi.

VZDELAVACI NABIDKA

Konstruktivni a grafické ¢innosti: nabizené ¢innosti pfi rannich i odpolednich hréch,
zapojovani téchto ¢innosti do fizené Cinnosti (prace se stavebnicemi Lego, magnetické
stavebnice, dievéné stavebnice, molitanové kostky, Seva apod.). Motivujeme ke
stavbam letnimi tématy napi. — hra na konstruktéry: ,,postavime si lod’ a obeplujeme
svét™, rizné kulturni stavby a pamatky, chapito pro cirkus a v§e co mizeme zahrnout do
daného tématu. Grafické ¢innosti zapojime ve hrach na Skolu, cestovatele, ucime se
rozpoznavat tvary pismen po celou dobu vzdélavani, ale v této Casti budeme jesté
aktivngj$i. Budeme népaditi- vyrobime si pismena a ¢isla z riznych materiald, pfi
cviCeni piSeme jejich tvary a propojujeme tak do vSech ¢asti dne. Vyuzivame letnich
radovanek, pocitame kopeCky zmrzliny na pisku, poté zapiSeme klacikem Ccislo,
kreslime si pismena kiidou na chodnik, poté spolecné prochazime a hleddme konkrétni
pismena a Cisla. Ke zpesteni vyuky pouzijeme tablety a riizné vyukové programy.
Ptilezitosti a ¢innosti slouzici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
Zivotnich navyki: neustale se v MS ué¢ime, jak délat ¢innosti, tak, aby to pro nas bylo
bezpecné. V této casti bloku se zaméfime na oblast bezpecnosti o prazdninach,
vyuzivame k piikladu veskeré vylety, kde mame moZnost okamzité interakce a zaroven
tim u déti podporujeme zdravi piistup k pohybu.

Cinnosti relaxaéni a odpoéinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi:
potfaddani riznych letnich a odpocinkovych aktivit napf. pikniky, cvieni v pfirodeé,
spole¢né naslouchéni zvukl a viini pfirody v tomto ¢ase. Vnimani pozitivity slunce na
nasi naladu.
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> Komentovani zazitkli a aktivit, vyfizovani vzkazli a zprav: spolecn¢ i samostatné
hodnotime prozitky z vyleti a vystav. Pfeddvame si individudlni postfehy z danych
mist. Vedeme déti k samostatnosti, nechdme je klast otazky provadéjicim osobam na
navstévovanych mistech. Zapojime hry s formou pfedavani informaci napft. tiché posta,
ptihotiva apod.
> Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuka uzivani gest: zam¢efime se na
vnimani ptirody jako celku (zvuky, ving, barvy, tvary, pocity, jak to na nds pusobi).
Ucime se s détmi vyuzivat jednoducha gesta, jako znameni, protoze jsou mista, kde se
nehodi kficet, je lepsi si ukazat konkrétni gesto.
> Motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti: velmi se nadm hodi
zpestfit si cely blok zajimavymi pfedméty napt. buzolou na cesty, dalekohledem do
pfirody, teplomérem na pozorovani zvySujici a snizujici teploty. Nabidka je v této
oblasti velmi pestra. U¢ime déti spravnému zachazeni, ale zaroven v nich podnécujeme
chut k jejich pouziti.
> Cinnosti zamé&fené na vytvateni (chapani) pojmtl a osvojovani poznatkii (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.): v ramci probiranych témat nabidneme détem odpovédi na jejich otazky, pouzit
muzeme encyklopedie, tablety, interaktivni tabuli, demonstra¢ni obrazky apod.).
> Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, piifazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.): vyuZijeme predmétl ve tfid¢ (napf. kostky, koralky, pastelky, papiry apod.)
i venku (napf. kaminky, hrac¢ky na piskovisti, $isky, klaciky apod.).
> Cinnosti zamé&fené na seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnoZzstvi
apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci: zafadime v obdobi hrani si na védce, ¢i
badatele, nebo jiném letnim tématu.
> Cinnosti nejriizngjsiho zaméfeni vyzadujici (umoZiujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorti, rozhodovani a sebehodnoceni: dame détem
moznost rozhodovat, kudy ptjdeme, komunikujeme, proc chtéli jit tudy (co je k tomu
vedlo), déti se budou stiidat. Vyuzijeme jejich rozhodovani pti hrach, které to nabizeji,
¢teme piibéhy bez konce, konec nechdme domyslet déti a probereme spole¢né varianty,
které utvotily. Nakonec se snazime o sebehodnoceni.
> Vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.) Aktivné
zapojujeme v obdobi 1éta vSechny tyto varianty.
> Cinnosti zaméfené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti: zamémé pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem)
a Vv ¢em jsou si podobni: ¢as léta je obdobim pro cestovani, a proto se to odrazi v nasich
projektech. Zamifime do rOznych kontinenti a to hrou, ochutnavanim jidla
I poznavanim rozdild a sounalezitosti lidi z jinych zemi a oblasti.
> Be&Zzné verbdlni 1 neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dospélym:
podporovani komunikaénich schopnosti v obou smérech v rannich hrach, spoluutvareni
namétovych her, pomahdni détem hry rozvijet a vice pfi nich komunikovat. Utvareni
spoluprace a tim i podniceni komunikace ve skupindch napf. prace na badatelskych,
vypravnych, dopravnich a dalSich ¢innostech.
> Spolecenské hry, spolecenské aktivity nejriznéjSiho zaméteni: spolecenské hry jsou
détem pravideln€ nabizené (nejprve déti hraji s pani ucitelkou, pozdéji zkouseji 1 samy).
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Hry se snazime vybirat ke konkrétnimu tématu: cirkus — Dobble s exotickymi zvifaty,
piknik, hra s penézi - platba za ttratu, doprava — pexeso se znaCkami. Vyuziti her pro
opakovani letniho tématu. Venkovni spole¢né aktivity v letnim case: skakani pandka,
zlata brana, Honzo vstavej a spousta dalSich spole¢nych aktivit.

Spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému: vyuziti prostoru
mezi ¢innostmi, pii vyletech, nebo po nich, sdileni prozitki, kladnych i zapornych.
Podpofteni spoluprace, naslouchani kamaradovi, jak by situaci fesil, hledani pokladu,
stavby, cile vyletu, zakreslovani do map. Povidani si o zazitcich z 1éta i o tom kam se
chystame.

Aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ti¢ast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dit€¢ pfirozenym zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prosttedi apod.: navstéva knihovny, muzea, sportovni akce na
méstském stadionu, divadelni pfestaveni v matetské Skole i mimo ni, vylety po okoli
apod.

Kognitivni c¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani): v letnim obdobi zapojime dobrodruzné projekty (napf.
hleddni pokladu, cestovani, cestovdni v Case, objevovani kultur, exotickych zvifat
a dalsi). VyuZzijeme je ve vSech kognitivnich ¢innostech.

Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dit€¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejich prostiednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi  (praktické pokusy, zkoumani, manipulace sriznymi materidly
a surovinami): poukaZzeme na pestrost 1éta a praktikujeme praktické ¢innosti, jak v ¢asti
meésta, tak v okolni prirode¢.

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.): vylety do okoli napt. Malviny, Labe, okolni lesy a louky, parky
atd.

Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry): stavba domeckl pro sktitky
Z ptirodnich materialli, prosazovani pfirodnich materidlti i do venkovnich her (zahrada)
napf. hod kamenem na ter¢ na zemi, stavba obrazkl z kiiry. Poznavani co do pfirody
patfi, co ne.

OCEKAVANE VYSTUPY

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu
Vv rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rGzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢ v pisku).

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomtickami, s néstroji, nd€inim a materidlem, zachéazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.).

Mit povédomi o nékterych zptasobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
V ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jaky zplisobem apod.).
Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci.
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Vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve

vhodné zformulovanych vétach.

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat.

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat.

Chapat slovni vtip a humor.

Sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

Utvofit jednoduchy rym.

Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma.

Chapat zakladni c¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti

apodle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporddavat a tiidit soubory

predméti podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné mén¢, prvni, posledni
apod.).

> Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,

mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,

podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v ase.

Nalézat nova feSeni, nebo alternativni k béznym.

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je.

Rozhodovat o svych ¢innostech.

Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city

a prizpisobovat jim své chovani.

Vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici, ,,ne v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,

nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych Cci

zakézanych ¢innostech apod.

> Prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi.

» Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym
a respektovat je.

> Uplatnovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat

svlij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat

kompromisy, fesit konflikt dohodou.

Bréanit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, poniZovani apod.

Porozumét béZnym neverbalnim projevim citovych prozitkli a ndlad druhych.

> Vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci).

> Chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd,
S Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili.

» Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpe¢i druhych: odmitat
spoleCensky nezadouci chovani (napft. lez, nespravedlnost, ublizovéni, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi s e takto chovaji).

> Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi

0 tom, jak se prakticky chrénit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v piipade

potieby obratit o pomoc).

YV V.V VYV V V V

YV V V V

Y

Y V¥V
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> Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dal§i uceni
a zivotni praxi.

> Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostifedi (pfirody i spole¢nosti) pro clovéka,
uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi.

> RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkli a Skod, upozornit na n¢.

6.4.4. RIZIKA

> Omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanita c¢i
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti.

> Nevhodné prostory pro pohybové <¢innosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecnosti déti.

> Casové a obsahové nepiiméfené vyuzivani audiovizualni, popf. poéitatové techniky,
nabidka nevhodnych programi (nevhodna volba ¢i ¢asté a dlouhodobé sledovani poradii
televize, videa apod.).

> Nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani.

> Omezeny ptistup ke knizkdm.

> Nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZenym na vlastni zkuSenosti.

> Nedostatek Casu a prostredki pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni.

> Stresy, napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi.

> Nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho citéni,
ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli).

> Malo podnéta a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadfovani.

> Nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte.

> Nemoznost spolupodilet se na volb¢ Cinnosti a témat, které se v matetské Skole realizuji.

> Nedostatecnd pozornost tomu, jak dit¢ fesi své spory a konflikty s druhym ditétem.

» Chybéjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od neznamych lidi.

> Nedostatek pfilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostiedi, ke kultufe a umeéni.

> Spatny ptiklad dospélych (chovani ohrozujici Zivotni prostfedi, neekologické postoje,
xenofobni chovani, lhostejnost k problémiim kolem sebe a neochota podilet se na jejich
feSent).

> Uzavienost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu viacéi existujicim problémim
a aktualnimu déni.

6.45. KLICOVE KOMPETENCE DITETE UKONCUJICIHO PREDSKOLNI

D3

D3

>

DOCHAZKU

Uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal$im ucent.

Uziva pii feSeni mySlenkovych 1 praktickych problémil logickych, matematickych
I empirickych postupti: pochopi jednoduché algoritmy feSeni rGznych tuloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich.
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< Zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva cCiselnych a matematickych pojmil, vnima
elementarni matematické souvislosti.

< Domlouva gesty i slovy, rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

» Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit: ma vytvoieny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

< Samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej.

% Chape, ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se

nevypléci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesSit dohodou: dokéaze se branit projevim nasili

jiného ditéte, ponizovani a ublizovani.

6.5 DILCI PROJEKTY A PROGRAMY

Uvédomujeme si, ze déti zvladnou zcela pfirozen¢ a zdbavnou formou ziskat uz
Vv pfedskolnim véku dobré zaklady ciziho jazyka. Dopliiujeme proto pravidelné integrované
bloky projektem ,,Angli¢tina s Katefinou Corbin. Program anglitiny je rozpracovan
V mési¢nim planu a probiha 2x tydné dvé hodiny.

V ramci environmentalni vychovy realizujeme pravidelné ve spolupraci s Ustavem
pro hospodaiskou upravu lesit v Brandyse nad Labem projekt ,,Lesni pedagogika“. Lesni
pedagogové pristupnou formou zazitkové pedagogiky seznamuji déti s lesem a s procesy,
které v ném probihaji.

7. EVALUACE

Cilem evaluace v matetské skole je zjistit jeho kvalitu, uvédomit si nedostatky a jejich
priciny, zvolit nové a ucinnéjsi postupy, piijmout efektivni opatieni.

OBLASTI PROSTREDKY CASOVY PLAN | ODPOVEDNOST
EVALUACE
SOULAD SVP Porovnavani text V piipadé Reditelka, uditelky
SRVP PV SVP a RVP legislativnich zmén
Pedagogické rady nebo zésadnich
Konzultace zmén v MS
43145
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PLNENI CILU SVP | Hospitace, metoda Priib&né, na zavér | Reditelka, u¢itelky
,.krouzkovani‘ integrovaného
bloku
ZPUSOB Ttidni kniha, Pribézné Reditelka, ucitelky
ZPRACOVANI A | hospitace,
RELAIZACE fotodokumentace
OBSAHU
PRACE Hospitace, rozhovor, | Priibézné Reditelka, ugitelky
UCITELEK pohovor, tfidni kniha, | Mé&si¢né
mésicni plan, Pohovor 2x rocné
portfolia
VYHODNOENI Pozorovani, analyza | Pribézné, pred Ucitelky, feditelka
POKROKU détskych praci a zapisem
VYSLEDKY projevu, pedagogické | predskolaki, na
VZDELAVANI rady ZAver
integrovaného
bloku
KVALITA Hospitace, Pribézné feditelka, ucitelky,
PODMINEK inventarizace, ZavéreCna zprava | provozni zaméstnanci
pozorovani, na konci sk. roku
pedagogické rady,

schiizky, zpétna
vazba od rodi¢t

Zivotosprava (denni | Pozorovani pribézné reditelka, ucitelky,
rezim, pobyt venku, Pedagogické rady provozni zaméstnanci
zajisténi pohybu,

zajisténi odpocinku,

podpora zdravého

zivotniho stylu)

Vécné podminky Pozorovani prubézné feditelka, ucitelky,
(vybaveni, zafizeni, inventarizace provozni zaméstnanci
vyuzitelnost, Pedagogické rady

dostupnost) Provozni porady

Psychosocialni Pozorovani pribézné Reditelka, u¢itelky
podminky (kvalita Pedagogické rady

prostiedi, adaptace Individualni

déti, rovnost rozhovory s rodici,

postaveni, Spolcené schiizky s

respektovani) rodi¢i

Organizace (zivota Pozorovani Pribézné Reditelka, u¢itelky
ve Skole a Pedagogické rady

vzdélavaciho

procesu)

Rizeni (spoluprace, Dotaznik Prabézné feditelka, ucitelky,
tymova prace, Pedagogické rady Na zavér sk. roku provozni zameéstnanci
kompetence a jejich

rozdéleni,

odpovédnost apod.)

Personalni a Hospitace Pribézné reditelka, ucitelky,
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pedagogické
zajisténi

Sebehodnoceni

Na zavér sk. roku

provozni zameéstnanci

Spoluprace s rodici

Spolecené rodiCovskeé
schiuzky

Individualni
konzultace

Pribézné
Schizky 2x rocné

Reditelka, ugitelky

8. ZAVER

Nase cile i cely obsah predSkolniho vzdéldvani sméfuji k tomu, aby déti, které Skolku

opoustéji,

byly osobnostmi,

pokud mozno jedinecné,

vzhledem ke svému véku a

individudlnim moZnostem co nejvice samostatné, sebevédomé, s vlastnim rozumem, schopné
divat se kolem sebe, uvazovat, srozumiteln¢ se vyjadiovat, tvofivé premyslet a jednat.
Zamétenim na zivotni prostiedi je cilen¢ vychovavame k soundlezitosti s ptirodou, k chapani
vlivu Zivotniho prostfedi na kvalitu Zivota a k vytvofeni si odpovédného postoje k jeho

ochrang na cely zivot.
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