JIDELNI LISTEK

PONDELI 4.5.

Piesnidavka:
Bily jogurt, miisli s ofechy, ovoce /1,7,8

Obéd:
Rajské polévka s tarhoni /1,3,7
Obalovana treska, mackany brambor, koprovy dip /1,4,7,10

Svacina:
Zitny chléb, Cerstvy syr, zelenina /1,7

UTERY 5.5.

Presnidavka:
Kvaskovy chléb, pomazanka Barbie z Cervené fepy, zelenina /1,7,8

Obéd:
Bramborovy krém /1,7,9
Krti Stroganov, divoka ryze /1,7,10

Svacina:
Domaci rafaelo, mléko /1,3,7,8

STREDA 6.5.

Presnidavka:
Rohlik, bylinkova lucina , ovoce /1,4,6,7

Obéd:
Polévka Tom Yum Gal /1,4,6,8
Penne s krutim masem ve stfedomoiské omacce /1,3

Svacina:
Houska, bulharska pomazanka, zelenina /1,6,7,10

CTVRTEK 7.5.

Presnidavka:
Chléb, vajickova pomazanka, zelenina /1,3,7,10

Obéd:
Fazolova polévka/l,7
Moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik /1,3,7

Svacina:
Chléb, pomazankové maslo, ovoce /1,7,11

PATEK 8.5.

STATNI SVATEK

Zména v jidelnicku vyhrazena.



JIDELNI LISTEK

PONDELI 11.5.

lv’f'esnidévka:
Cokokulicky, mléko /1,7

Obéd:
Dynova polévka /1,7
Butter chicken, basmati ryze /1,7,11

Svadina:
Houska, Cerstvy syr, zelenina /1,7

UTERY 12.5.

VYLET — STARE HRADY

STREDA 13.5.

Presnidavka:
Knackebrot, hraskova pomazanka s matou, ovoce /1,7

Obéd:
Hovézi vyvar s tarhoni /1,3,9
Kureci soté s dyni a kukufici, basmati ryze /1,7,10

Svacina:
Houska, Sunkova péna, zelenina /1,7

CTVRTEK 14.5.

Presnidavka:
Toastovy chléb, tunakova pomazanka, zelenina /1,6,7

Obéd:
Hrachova polévka /1,7
Pecené kuieci stehno, nastavovana kase /1,7

Svacina:
Jahodovy pudink, piskoty /1,3,7,8

PATEK 15.5.

Presnidavka:
Rohlik, makrelova pomazanka, ovoce /1,4,6,7

Obéd:
Zelnacka /1,7

Bramborové Sisky s makem a maslem /1,3,7

Svacina:
Chléb, Cerstvy syr, zelenina /1,7

JIDELNI LISTEK

PONDELI 18.5.

Zména v jidelnicku vyhrazena.



Presnidavka:
VLASTNI SVACINA — LESNI PEDAGOGIKA

Obéd:
Mrkvovy krém /1,7,9
Cockovy dhal, basmati ryze /8

Svadina:
Houska, maslo, Sunka, zelenina /1,7

UTERY 19.5.

Presnidavka:
Chléb, tunidkova pomazanka, zelenina /1,4,7

Obéd:
Kulajda /1,3,7
Gnocchi s omackou, lososem a Spenatem /1,3,4,7

Svacina:
Doméci mrkvovy kola¢, mléko /1,3,7,8

STREDA 20.5.

Presnidavka:
Kukuti¢ny platek, bylinkova lucina, ovoce /1,7

Obéd:

Kufteci vyvar s ryzi /9

Kriti sekané s cervenou ¢ockou, mackané brambory, okurkovy salat /1,3,7
Svacina:

Houska, bulharské pomazanka, zelenina /1,6,7,10

CTVRTEK 21.5.

Presnidavka:
Toastovy chléb, makrelova pomazanka, zelenina /1,4,7,11,13

Obéd:
Toskanska fazolova polévka /9
Spenatové lasagne /1,3,7

Svacdina:
Ryzova kase se Svestkami, ovoce /1,7

PATEK 22.5.

Presnidavka:
Houska, méslo, $unka, ovoce /1,7

Obéd:
Bramborovy krém /1,7,9

Americké livance, skoficovy cukr, zakysanad smetana /1,3,7

Svacina:
Chléb, syrova pomazanka, zelenina /1,7

Zména v jidelnicku vyhrazena.



JIDELNI LISTEK

PONDELI 25.5. \

Piesnidavka: o
Bily jogurt, cornflakes, ovoce /1,7

Qbéd:
Zampionovy krém /1,7 ala
Celozrnné obalované rybi filé, mackané brambory, koprovy dip /1,3,4,7,11 9

Svadina:
Houska, vajickova pomazanka, zelenina /1,3,7,10

UTERY 26.5.

Presnidavka:

Chléb, sardinkova pomazanka, zelenina /1,4,7
Obéd:

Bramborové polévka s bulgurem /1,9

Pasta Alfredo /1,3,7

Svacina:
Skoric¢ka, mléko /1,3,7

STREDA 27.5.

Presnidavka:
Toastovy chléb, hummus s mrkvi¢kou /1,7,11,13

Obéd:
Hovézi vyvar s masem a téstovinovou ryzi /1,3,9
Grilovana zelenina s cizrnou, mrkvovo-bramborové pyré /7

Svacdina:
Rohlik, méslo, eidam, zelenina /1,7

CTVRTEK 28.5.

Presnidavka:
Chléb, okurkova pomazanka s koprem, zelenina /1,7

Obéd:
Cizrnova polévka se zelenym hraskem /1,7
Kufteci paella, ledovy salat /0

Svacina:
Vanilkovy pudink, piskoty, ovoce /1,3,7

PATEK 29.5.

Presnidavka:
Rohlik, maslo, Sunka, ovoce /1,7

Obéd:
Zeleninova polévka s ¢ervenou fepou /1,7,9
Obalované rybi kulicky, stouchany brambor, ajvar dip /1,3,4,7

Svacdina:
Houska, Sunkova péna, zelenina /1,7
Zména v jidelnicku vyhrazena.



